
Ôï ðÞãáéí' Ýëá ôùí… èåóìþí

óôçí ÷þñá ìáò êáëÜ êñáôåß… üðùò

êáëÜ êñáôåß êáé ï óêïðüò ðïõ ìáò

ðáßæïõí ãéá íá ÷ïñåýïõìå êáôÜ ðá-

ñáããåëßá…

"Ó´ áõôÞ ôç ÷þñá ðñÝðåé íá ìðåé

ôÜîç…" øéèõñßæïõìå ìåôáîý ìáò,

áëëÜ äéáöÝñåé ç ÜðïøÞ ìáò ðåñß

ôçò Ýííïéáò êáé ðåñß ôïõ ôñüðïõ…

Óå êÜèå ðåñßðôùóç  ðÜíôá êáôáëÞ-

ãïõìå óôï óõìðÝñáóìá üôé áõôÞ ç

÷þñá èÝëåé ôïí Âá(ñ)âáñü ôçò…

öõóéêÜ  ìüíïí Ýíáò âÜñâáñïò èá

æçôïýóå áõôÜ ðïõ ìáò æçôïýí äß-

÷ùò Ýëåïò… ïé Âáâáñüöéëïé èåóìïß

óôá ðëáßóéá ìéáò Âáâáñïåõñùðáú-

êÞò  íôéñåêôßâáò. Óáò âåâáéþíù üôé

ç õðïãñÜöïõóá ïýôå áíôéåõñùðáú-

êþí éäåþí åßíáé, ïýôå êáôÜ ôçò ôÜ-

îçò... ¼ìùò ç êáè' õðåñâïëÞ êáé

êáè' õðÝñâáóç ôçò üðïéáò åèíéêÞò

çèéêÞò êáé íïìéêÞò äåóìåõôéêüôç-

ôáò, ìüíï èõìü ìðïñåß íá ðñïêáëÝ-

óåé… 

Óå ìéá ÷þñá ðïõ ôáëáíßæåôáé ãéá

åðôÜ ÷ñüíéá áðü ìéá åê ôùí Ýóù äç-

ìéïõñãçìÝíç êáôÜóôáóç… ãéáôß äåí

öáíôÜæïìáé íá áìöéóâçôåßôå üôé ç

Êåñêüðïñôá ôçò ïéêïíïìßáò ôçò

÷þñáò ìáò åê ôùí Ýóù Üíïéîå …

äåí äéáöáßíåôáé ç ðáñáìéêñÞ õðï-

øßá óõíåííüçóçò ôùí êïììÜôùí ãéá

ôçí ÷Üñáîç êáé  äéáôÞñçóç ìéáò êïé-

íÞò åèíéêÞò ãñáììÞò ðëåýóçò, þ-

óôå óõíôåôáãìÝíá íá âáäßóïõìå

ôïí äýóêïëï äñüìï ðïõ êÜðïéïé å-

èíïðáôÝñåò åäþ êáé ÷ñüíéá Ýóôñù-

íáí ãéá åìÜò ìå ôóïõêíßäåò êáé á-

ãêùíÜñéá …

ÂÝâáéá ìðïñåß êÜðïéïé íá äéáôåß-

íïíôáé üôé "ìáæß ôá öÜãáìå…" áëëÜ

ôïí ëïãáñéáóìü ôïí ðëçñþíïõìå

äõóáíÜëïãá… ìéáò êáé áí óõìöù-

íïýìå üôé ôï øÜñé âñùìÜåé áðü ôï

êåöÜëé… ôüôå óõìöùíïýìå êáé óôï

üôé… áõôü åßíáé ðïõ êáé ôá "äÜãêù-

óå" óôï ðáñåëèüí êáé "óöõñßæåé" ôþ-

ñá… êáëþíôáò ôïõò óõíôáîéïý÷ïõò

íá âÜëïõí ãéá ìéá áêüìç öïñÜ ôï

÷Ýñé âáèéÜ óôçí ôóÝðç…

¸ôóé ìå ôçí Ýêäïóç ôçò åãêõêëßïõ

ö.80000/ïéê. 60258/1471/23.12.2016

ðñïò Üìåóç õëïðïßçóç ôïõ í.

4387/2016 áãíïïýíôáé ðáíôåëþò ïé

áñéèì. 2287 êáé 2290/2015 áðïöÜ-

óåéò ïëïìÝëåéáò ôïõ ÓÔÅ ðïõ Ý÷ïõí

êñßíåé áíôéóõíôáãìáôéêÝò ôéò ðåñéêï-

ðÝò ôùí êýñéùí êáé åðéêïõñéêþí óõ-

íôÜîåùí ðïõ åðéâëÞèçêáí ìå ôïõò í.

4051/2012 êáé 4093/2012 êáé åíþ èá

Ýðñåðå íá åðéóôñáöïýí   ôá ðáñá-

êñáôçèÝíôá ðïóÜ, ìå ôçí ðáñáðÜíù

åãêýêëéï õðïëïãßæåôáé  ï åðáíõðïëï-

ãéóìüò óå ìéêñüôåñá ðïóÜ "áðïññï-

öþíôáò" Ýôóé ôçí ïéêïíïìéêÞ ùöÝëåéá

ôùí óõíôáîéïý÷ùí üðùò áõôÝò ðñï-

êýðôïõí áðü ôéò áðïöÜóåéò ôïõ ÓÔÅ. 

Óýìöùíá ìå ôï Åíéáßï Äßêôõï Óõ-

íôáîéïý÷ùí, ç åãêýêëéïò ðïõ åêäü-

èçêå ãéá ôïí åðáíáõðïëïãéóìü ôùí

êýñéùí óõíôÜîåùí (üðùò ðñïâëÝ-

ðåé ï íüìïò Êáôñïýãêáëïõ), ïñßæåé

üôé ï åðáíáõðïëïãéóìüò äåí èá ãß-

íåôáé åðß ôïõ áñ÷éêïý ðïóïý ôùí

óõíôÜîåùí (üðùò äçëáäÞ ðñïâëÝ-

ðïõí ïé óõíôáîéïäïôéêÝò áðïöÜ-

óåéò) áëëÜ ìå ôï ìåéùìÝíï ðïóü

ôùí ðåñéêïðþí ôùí ìíçìïíéáêþí

íüìùí. Áõôü óçìáßíåé üôé óå ðåñß-

ðôùóç ðïõ êáôáñãçèåß ç ðñïóùðé-

êÞ äéáöïñÜ (üðùò æçôïýí ïé äáíåé-

óôÝò) ïé áðþëåéåò óôéò êáôáâáëëü-

ìåíåò óõíôÜîåéò óå ó÷Ýóç ìå ôï áñ-

÷éêü ðïóü ôçò áðüöáóçò óõíôáîéï-

äüôçóçò óõíïëéêÜ èá áããßæåé ôï

65% (óõìðåñéëáìâáíïìÝíùí ìåéþ-

óåùí, öüñùí, åéóöïñþí êáé áóèÝ-

íåéá). 

ÐáñÜäåéãìá: óõíôáîéïý÷ïò ìå

áñ÷éêÞ áðüöáóç óõíôáîéïäüôçóçò

1839,46 åõñþ- ìéêôÜ -êýñéá óýíôá-

îç, èá Ý÷åé ðñïóùðéêÞ äéáöïñÜ

149,54 åõñþ. ÌåôÜ ôçí åöáñìïãÞ

ôùí ìíçìïíéáêþí íüìùí ï ßäéïò óõ-

íôáîéïý÷ïò Ý÷åé êýñéá óýíôáîç

1340,47 åõñþ. Áí êáôáñãçèåß ç

ðñïóùðéêÞ äéáöïñÜ èá Ý÷åé óýíôá-

îç 1190,93 åõñþ (ìåßùóç ðåñßðïõ

15%).

Åðéðñüóèåôá, ó÷åäéÜæïíôáé áðü

ôïõò èåóìïýò  ìéá óåéñÜ áðü ìÝôñá

ãéá ôï Ýôïò 2019 ýøïõò 3,6 äéó. åõ-

ñþ ìå ðåñéêïðÞ ôïõ áöïñïëüãçôïõ

êáé ôùí óõíôÜîåùí. Ôá ìÝôñá áõôÜ,

áí åöáñìïóôïýí Üìåóá êáé óõí-

äõáóôéêÜ üðùò ôá æçôÜåé ôï Ôáìåßï,

èá áöáéñÝóïõí ðñáãìáôéêü åéóüäç-

ìá 1.000 ùò 1.200 åõñþ ôï ÷ñüíï

áðü ôïõò ÷áìçëïóõíôáîéïý÷ïõò. 

Åí ïëßãïéò åßíáé ïñáôüò ï êßíäõ-

íïò íá ôåèåß óå åöáñìïãÞ ï êüöôçò

óôéò êáôáâáëëüìåíåò óõíôÜîåéò á-

ðü ôï 2019, ãåãïíüò ðïõ èá ïëï-

êëçñþóåé ôç öôù÷ïðïßçóç ôùí óõ-

íôáîéïý÷ùí.
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Ôßðïôá 
äåí ìðïñåß 
íá åßíáé

ðïëéôéêÜ ïñèü,áí åßíáé çèéêÜ
ëÜèïò

ÁÍÁÊÏÉÍÙÓÇÁÍÁÊÏÉÍÙÓÇ

Óáò åíçìåñþíïõìå üôé, åöåîÞò ïé ìç åããåãñáììÝíïé óôçí ¸íùóç ìáò

óõíôáîéïý÷ïé óõíÜäåëöïé, äåí èá ëáìâÜíïõí  åöçìåñßäá. 

¼óïé åê ôùí óõíôáîéïý÷ùí óõíáäÝëöùí åðéèõìïýí, ìðïñïýí íá ðñï-

óÝñ÷ïíôáé óôá ãñáöåßá ôçò ¸íùóçò ðñïêåéìÝíïõ íá åããñáöïýí.

ÂÜñâáñç öôù÷ïðïßçóç ôùí óõíôáîéïý÷ùí…

Áêïëïõèþíôáò ôéò åðéôáãÝò ôùí êáéñþí... 

åíçìåñùíüìáóôå êáé åîåëéóóüìáóôå!!!

Ç ¸íùóç Óõíôáîéïý÷ùí ÕðáëëÞëùí ÏËÐ áðÝêôçóå ôï äéêü ôçò éóôïëïãßá

[blog (ìðëïãê)] http://WWW.Syntolp.gr/ ôï ïðïßï äçìéïõñãÞèçêå ðñïêåéìÝíïõ

íá åíçìåñþíåóôå óå ðñáãìáôéêü ÷ñüíï áíáöïñéêÜ ìå èÝìáôá êáé äñÜóåéò ôçò ¸-

íùóçò êáé ìå ôçí åëðßäá íá áðïôåëÝóåé Ýíá ÷ñÞóéìï åñãáëåßï óôá ÷Ýñéá üëùí

ôùí óõíáäÝëöùí ðïõ èá ôï ÷ñçóéìïðïéïýí.

Åêôüò áðü ôçí ÷ñÞóç ôïõ éóôïëïãßïõ (ìðëïãê) óôç äéÜèåóÞ óáò âñßóêåôáé êáé

ç çëåêôñïíéêÞ äéåýèõíóç (e-mail) ôçò ¸íùóçò info@syntolp.gr.

Ôçò Ñïõìðßíáò Ó. Æá÷áñÜôïõ

Ìå ôçí åëðßäá üôé 

ç ÁíÜóôáóç ôïõ Èåáíèñþðïõ 

èá áíáóôÞóåé ôéò åëðßäåò üëùí êáé

èá ãåìßóåé ôéò øõ÷Ýò ìå áéóéïäïîßá

êáé áíèñùðéÜ

Ôï ÄÓ ôçò ¸íùóçò Óõíôáîéïý÷ùí

ÕðáëëÞëùí ÏËÐ 

Åý÷åôáé óôá ìÝëç ôïõ

ÊÊ ÁÁ ËË ÏÏ   ÐÐ ÁÁ ÓÓ ×× ÁÁ

ÁãáðçôÜ ìáò ìÝëç èá ÷áñïýìå åóåßò êáé ïé ößëïé óáò

íá ìáò áêïëïõèÞóåôå óôçí áíïéîéÜôéêç åîüñìçóç 

ðïõ áðïöÜóéóå ôï Ä.Ó. ôïõ Óõëëüãïõ ìáò

4 ÇÌÅÑÇ ÅÊÄÑÏÌÇ 

12-13-14-15 ÌÁÚÏÕ 

ÊÁÓÔÏÑÉÁ - ÖËÙÑÉÍÁ - ÐÑÅÓÐÅÓ 

- ÊÏÆÁÍÇ - ÌÅÔÅÙÑÁ - ÔÑÉÊÁËÁ

Ðñüãñáììá åêäñïìÞò

1ç çìÝñá:

ÓáñáíôÜðïñï-ëßìíç Ðïëõöýôïõ-ÍåñÜúäá ÊïæÜíçò (ãåýìá)-ÊáóôïñéÜ

2ç çìÝñá: 

Ðüëç & ëßìíç KáóôïñéÜò - Ðáíáãßá Ìáõñéþôéóóá - ÓðçëéÜ ÄñÜêïõ -

Ìáõñï÷þñé ÊÝñéíá Ïìïéþìáôá - Íôïëôóü

3ç çìÝñá:

Íõìöáßï - Öëþñéíá - ÌéêñÞ & ÌåãÜëç ÐñÝóðá - ¢ãéïò Ãåñìáíüò -

¢ãéïò Á÷ßëëåéïò - ØáñÜäåò

4ç çìÝñá:

ÊáëáìðÜêá -ÌåôÝùñá-ÌïíÞ Áãßïõ ÓôåöÜíïõ -Ôñßêáëá (ãåýìá)

Êüóôïò åêäñïìÞò:

Ãéá ôá ìÝëç ôçò ¸íùóçò Óõíôáîéïý÷ùí Ï.Ë.Ð 

êáé ôïõò / ôéò óõæýãïõò 100 € êáô Üôïìï óå äßêëéíï   

Ãéá ôá ìç ìÝëç 125 € êáô Üôïìï óå äßêëéíï   

ÅðéâÜñõíóç Ìïíüêëéíïõ äùìáôßïõ +30 €

Óôçí ôéìÞ ðåñéëáìâÜíïíôáé:

• MåôáöïñÝò, ðåñéçãÞóåéò, äéáìïíÞ, ðñüãåõìá ìðïõöÝ êáèçìåñéíÜ 

Äçëþóåéò óõììåôï÷Þò Ýùò 25 Áðñéëßïõ 

Óôéò äçëþóåéò óõììåôï÷Þò èá ôçñçèåß óåéñÜ ðñïôåñáéüôçôáò 

Ç êñÜôçóç ôùí èÝóåùí éó÷ýåé ìå ðñïêáôáâïëÞ

50% ôïõ ðïóïý ôçò åêäñïìÞò êáô' Üôïìï 



ÉÁÍÏÕÁÑÉÏÓ - ÖÅÂÑÏÕÁÑÉÏÓ - ÌÁÑÔÉÏÓ 2017 ÓÅËÉÄÁ 2

Åðéìíçìüóõíç äÝçóçÅðéìíçìüóõíç äÝçóç

Ôçí ÊõñéáêÞ 19 Ìáñôßïõ óôïí É. Íáü Áã. Óðõñßäùíïò óôïí Ðåé-

ñáéÜ ôåëÝóôçêå ç êáèéåñùìÝíç ðéá åðéìíçìüóõíç äÝçóç õðÝñ á-

íáðáýóåùò ôùí èáíüíôùí óõíôáîéïý÷ùí êáé åí åíåñãåßá óõíá-

äÝëöùí. 

Ðïëý óõíÜäåëöïé ôßìçóáí ìå ôçí ðáñïõóßá ôïõò ôçí ðñùôï-

âïõëßá áõôÞ ôïõ Äéïéêçôéêïý Óõìâïõëßïõ ôçò ¸íùóçò Óõíôáîéïý-

÷ùí ÕðáëëÞëùí ÏËÐ üðïõ ðåñßóóåõáí ç óõãêéíçóéáêÞ öüñôéóç

êáé ç ðåñéóõëëïãÞ. Áêïëïýèçóå êÝñáóìá ôùí ðáñåõñéóêïìÝíùí

óôïí ÷þñï ôïõ ðíåõìáôéêïý êÝíôñïõ ôïõ É.Íáïý.

Ê Ï É Í Ù Í É Ê Á

ÁÐÏÂÉÙÓÁÍÔÅÓ 

• ÂÅËÉÌÁ×ÇÔÇÓ ÄÇÌÇÔÑÉÏÓ 

• ÐÁÐÁÆÇÓÇÓ ÁÐÏÓÔÏËÏÓ 

• ÄÅÕÔÅÑÁÉÏÕ ÅËÅÍÇ 

• ÓÊÏÕËÉÊÇÓ ÁÐÏÓÔÏËÏÓ

• ÍÅÃÑÏÐÏÍÔÇÓ ÉÙÓÇÖ

• ÓÅØÁ ÅËÅÍÇ

• ÊÁÑÏÕÌÐÁËÇÓ ÉÙÁÍÍÇÓ 

• ÐÁÐÁÚÙÁÍÍÏÕ ÌÁÑÈÁ

Tá èåñìÜ óõëëõðçôÞñéá óôéò ïéêïãÝíåéÝò ôïõò.

¼ðùò ßóùò ãíùñßæåôå, ìå áðüöáóç ôçò Ïëïìåëåßáò ôïõ Óõì-

âïõëßïõ ôçò Åðéêñáôåßáò (ÓôÅ), ïé ðåñéêïðÝò ôùí êõñßùí êáé åðé-

êïõñéêþí óõíôÜîåùí, ïé ïðïßåò åãÝíïíôï âÜóåé ôùí äéáôÜîåùí

ôïõ áñ. 6 Í.4051/2012 êáé Üñèñïõ ðñþôïõ, ðáñ. ÉÁ Í.4093/2012,

åêñßèçóáí áíôéóõíôáãìáôéêÝò, äéüôé ðñïóâÜëëïõí âáóéêÝò äéáôÜ-

îåéò ôïõ ÓõíôÜãìáôïò üðùò ìåôáîý Üëëùí ôï áñ. 2 ðáñ. 1 Ó ãéá

ôçí åîáóöÜëéóç óôïé÷åéþäïõò åðéðÝäïõ áîéïðñåðïýò äéáâéþóå-

ùò, ôï áñ. 4, áñ. 22, áñ. 25 êëð. Ôá äçìïóéïíïìéêÜ ìÝôñá ðïõ å-

ëÞöèçóáí ìå ôïõò ùò Üíù áíáöåñèÝíôåò íüìïõò, åéò âÜñïò ôùí

óõíôáîéïý÷ùí, Þôáí åðáêüëïõèï ôùí Þäç äõóâÜóôá÷ôùí ãåíéêÞò

öýóåùò ïéêïíïìéêþí êáé öïñïëïãéêþí ìÝôñùí üðùò: ç óôáäéáêÞ

ìåßùóç ôïõ áöïñïëïãÞôïõ ïñßïõ, ï ðåñéïñéóìüò ôùí êëéìáêßùí

êáé ç áýîçóç ôùí óõíôåëåóôþí öïñïëïãßáò åéóïäÞìáôïò, ç åðé-

âïëÞ åéäéêÞò åéóöïñÜò áëëçëåããýçò, ç äéáäï÷éêÞ áýîçóç ôùí

óõíôåëåóôþí ÖÐÁ, ç åîßóùóç ôïõ öüñïõ ðåôñåëáßïõ èÝñìáíóçò

êáé êßíçóçò, ðáñåìâÜóåéò óôç öïñïëïãßá ôçò áêßíçôçò ðåñéïõóß-

áò êëð. Ç ùò Üíù äéêáóôéêÞ áðüöáóç ôçò Ïëïìåëåßáò ôïõ ÓôÅ

ìáò äßíåé ôç äõíáôüôçôá, ìÝóù ôùí áñìïäßùí äéêáóôçñßùí, áðï-

êáôÜóôáóçò ôùí êõñßùí êáé åðéêïõñéêþí óõíôÜîåùí óôá ðñï ôùí

ùò Üíù áíáöåñïìÝíùí íüìùí åðßðåäá (Í.4051/2012 êáé

N.4093/2Q12). Åðßóçò èá äéåêäéêÞóïõìå êáé ôçí ðåñéêïðÞ ôùí

Äþñùí Åïñôþí (×ñéóôïõãÝííùí êáé ÐÜó÷á) êáèþò êáé ôïõ Åðéäü-

ìáôïò Áäåßáò. ÄåäïìÝíïõ üôé äåí õößóôáôáé ó÷åôéêÞ íïìïèåôéêÞ

ñýèìéóç, áðáéôåßôáé ç ðñïóöõãÞ óôá áñìüäéá äéêáóôÞñéá.

Ïé áãùãÝò áíáãêáóôéêÜ ðñÝðåé íá ðåñéÝ÷ïõí ôá ïíüìáôá üëùí

ôùí åíäéáöåñïìÝíùí, äéáöïñåôéêÜ äåí ìðïñåß íá ãßíåé ç ó÷åôéêÞ

åíôáëìáôïðïßçóç ôùí äáðáíþí üôáí åêäïèïýí ïé áðïöÜóåéò. Äç-

ëáäÞ èá ðëçñùèïýí üóïé ðñïóÝöõãáí óôá ÄéêáóôÞñéá êáé ðåñéÝ-

÷ïíôáé óôéò áíôßóôïé÷åò äéêáóôéêÝò áðïöÜóåéò.

Ïé áðïöÜóåéò ôïõ ÓôÅ äåí Ý÷ïõí áíáäñïìéêÞ éó÷ý, áëëÜ ñçôÜ

ïé áðïöÜóåéò áíáöÝñïõí üôé ç éó÷ýò ôïõò áñ÷ßæåé áðü ôüôå ðïõ

äçìïóéåýèçêáí, äçëáäÞ áðü 10.6.2015. ¼ìùò, ùò ðñïò ôï èÝìá

ôçò áíáäñïìéêüôçôáò, åìåßò õðïóôçñßæïõìå, üðùò êáé ç ìåéïøç-

ößá ôùí Äéêáóôþí ôïõ ÓôÅ, üôé äåí ìðïñåß íá áðïêëåéóèåß ç äéåê-

äßêçóç ôùí áíáäñïìéêþí ìå äéêáóôéêÞ áðüöáóç. Ãéá ôï ëüãï áõ-

ôü ðéóôåýïõìå üôé ðñÝðåé íá äéåêäéêÞóïõìå ôá áíáäñïìéêÜ áðü

ôï Ýôïò 2013. Èåùñïýìå üôé åßíáé ðñïôéìüôåñï ç ðåñéêïðÞ ôùí á-

íáäñïìéêþí 2013 - 9.6.2015 íá ãßíåé áðü ôá ÄéêáóôÞñéá ðáñÜ íá

ìçí ôá ðåñéëÜâïõìå åìåßò óôéò áãùãÝò ìáò. Óå êÜèå ðåñßðôùóç

ãéá ôï ÷ñïíéêü äéÜóôçìá áðü 10.6.2015 Ýùò ôçí êáôÜèåóç ôùí á-

ãùãþí éó÷ýïõí ïé áðïöÜóåéò ôïõ ÓôÅ.

ÄéêáéïëïãçôéêÜ

1. ÓõíôáîéïäïôéêÞ ðñÜîç êýñéáò êáé åðéêïõñéêÞò óýíôáîçò

2. ÅêêáèáñéóôéêÜ êýñéáò êáé åðéêïõñéêÞò óýíôáîçò, áðü Ýíá

ãéá êÜèå Ýôïò (’13, '14, ’15). Ðñïóï÷Þ: åÜí êÜðïéïò åßíáé äéðëïóõ-

íôáîéïý÷ïò èá ðñÝðåé íá ìáò äþóåôå êáé ôï åêêáèáñéóôéêü ôïõ

èáíüíôïò óõæýãïõ ãéáôß ïé ðåñéêïðÝò ãßíïíôáé óôï óýíïëï êáé ôá

ðïóÜ ôùí ðåñéêïðþí áöáéñïýíôáé áðü ôçí ìåãáëýôåñç óýíôáîç.

3. Åîïõóéïäüôçóç ðñïò ôïõò äéêçãüñïõò ðïõ óáò áðïóôÝëëå-

ôáé èåùñçìÝíç ùò ðñïò ôï ãíÞóéï ôçò õðïãñáöÞò áðü ÊÅÐ

4. Åñãïëáâéêü ðñïò ôïõò äéêçãüñïõò ðïõ óáò áðïóôÝëëåôáé

õðïãåãñáììÝíï (äåí ÷ñåéÜæåôáé èåþñçóç).

5. Óôïé÷åßá åðéêïéíùíßáò (üíïìá, ôçëÝöùíï)

6. 30 åõñþ (ðïõ ðåñéëáìâÜíåé ôïí ÖÐÁ) ðïõ áíôéóôïé÷ïýí óôá

Ýîïäá ôïõ

Ðñùôïäéêåßïõ êáé Åöåôåßïõ êáé ãéá ôá ïðïßá èá ÷ïñçãåßôáé êáé

ç ó÷åôéêÞ áðüäåéîç ôùí äéêçãüñùí.

Ôá äéêáéïëïãçôéêÜ ôá êáôáèÝôåôå óôï óùìáôåßï ôùí óõíôá-

îéïý÷ùí ÏËÐ ðïõ èá ôá ðñïùèåß óôïõò äéêçãüñïõò ôïõ óùìáôåß-

ïõ.

ÁèÞíá, ÍïÝìâñéïò 2015 

ÔÏ ÓÙÌÁÔÅÉÏ ÓÕÍÔÁÎÉÏÕ×ÙÍ ÏËÐ

Ï ÐÑÏÅÄÑÏÓ Ï ÁÍÔÉÐÑÏÅÄÑÏÓ Ï ÃÅÍ. 

ÃÑÁÌÌÁÔÅÁÓ

ÄéêáóôéêÝò äéåêäéêÞóåéò ãéá áðïêáôÜóôáóç 

ôùí êõñßùí êáé åðéêïõñéêþí óõíôÜîåùí 

(ÉÊÁ-ÅÔÅÁÌ) óôá ðñï ôùí ìíçìïíéêþí 

íüìùí Í. 4051/2012 êáé Í. 4093/2012 åðßðåäá

ËÅÙÖ. ÂÏÕËÉÁÃÌÅÍÇÓ 555 (Éóüãåéï) • 163 41 ÇËÉÏÕÐÏËÇ 

• ÔÇË. 210 99 86 600, 210 99 86 605 • FAX 210 99 86 602

KIN.: 6944 955 696 • e-mail: labriannamon@yahoo.gr

ÁÅÅÃÁ "Ç ÅÈÍÉÊÇ" • ÅÔÁÉÑÉÁ ÔÏÕ ÏÌÉËÏÕ

ÔÇÓ ÅÈÍÉÊÇÓ ÔÑÁÐÅÆÁÓ ÔÇÓ ÅËËÁÄÏÓ Á.Å.

ËÁÌÐÑÉÁÍÍÁ

ÌÏÍÁÓÔÇÑÏÃËÏÕ

Áóöáëéóôéêüò Óýìâïõëïò
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Ôï Ä.Ó. (Äéïéêçôéêü Óõìâïýëéï) ôçò Ýíùóçò

óõíôáîéïý÷ùí õðáëëÞëùí ÏËÐ åßíáé óôçí

åõ÷Üñéóôç èÝóç íá óáò ðëçñïöïñÞóåé ôá

åîÞò: ÌåôÜ áðü óõíáíôÞóåéò ðïõ åß÷áìå

ìå ôïõò áóöáëéóôéêïýò óõìâïýëïõò ôçò

INTERAMERICAN, óõìöùíÞóáìå êáé êá-

ôáöÝñáìå ðñïíïìéáêïýò ïéêïíïìéêïýò ü-

ñïõò ãéá ôá ìÝëç ìáò ÷ùñßò êáìßá äÝóìåõ-

óç åê ìÝñïõò ìáò. ÅðéðëÝïí ôùí ìåëþí

ôçò Ýíùóçò óõíôáîéïý÷ùí, äéêáéïý÷ïé ôùí

ðñïíïìéáêþí ïéêïíïìéêþí üñùí åßíáé êáé

ïé óõããåíåßò 1ïõ âáèìïý ôùí ìåëþí ìáò.

¼óá ìÝëç ìáò èá áóöáëéóôïýí ìå ôçí

óõìöùíßá ðïõ ðÝôõ÷å ç Ýíùóç ìáò, èá Ý-

÷ïõí 5% åðéðëÝïí Ýêðôùóç áðü ôéò õðÜñ-

÷ïõóåò ðñïíïìéáêÝò ôéìÝò ôçò ANYTIME.

Åðßóçò, ìå áõôÞ ôçí óõìöùíßá, êÜèå á-

óöáëéóìÝíï ìÝëïò èá Ý÷åé ôïí áóöáëéóôé-

êü ôïõ óýìâïõëï ðïõ èá ôïõ ðáñÝ÷åé åíç-

ìÝñùóç êáé ðëçñïöüñçóç. ÔÝëïò, èá èÝ-

ëáìå íá åõ÷áñéóôÞóïõìå ôïõò áóöáëéóôé-

êïýò óõìâïýëïõò êáé ôïí åðéêåöáëÞò êï

ÃéÜííç Ìáôóïýêá ðïõ Ýêáíáí áðïäåêôÝò

ôéò ðñïôÜóåéò ôïõ Ä.Ó. ðñïò üöåëïò ôùí

ìåëþí ôçò Ýíùóçò ìáò. Ðåñéóóüôåñç åíç-

ìÝñùóç êáôÜ ôçí äéÜñêåéá ôçò áóöÜëéóçò.

ÌÁÔÓÏÕÊÁÓ ÉÙÁÍÍÇÓ

Áóöáëéóôéêüò & Åðåíäõôéêüò Óýìâïõëïò

Ôçë. Ãñáöåßïõ: 2109975400 

• Fax: 2109975418 

• Êéí: 6948178770

E-mail: atsoukasg@agency.interamerican.gr 

• www.interamerican.gr

ÉÄÉÏÊÔÇÔÇÓ:

ÅÍÙÓÇ ÓÕÍÔ/×ÙÍ ÕÐÁËËÇËÙÍ

Ï.Ë.Ð.

ÅÊÄÏÔÇÓ: 

ÓÔÅËÉÏÓ ÊÏÕÃÉÏÕÖÁÓ

ÓÕÍÔÁÊÔÉÊÇ ÅÐÉÔÑÏÐÇ:

ÁÉÊÁÔÅÑÉÍÇ ÈÅÏÄÙÑÏÕ -

ÇËÉÏÐÏÕËÏÕ

Ã. ÎÅÍÉÊÁÊÇÓ,

ÍÉÊ. ÁÐÅÑÃÇÓ,  

Ð. ÄÅÌÅÓÔÉ×ÁÓ

É. ÃÅÙÑÃÏÕËÁÊÏÓ,

ÑÏÕÌÐÉÍÁ ÆÁ×ÁÑÁÔÏÕ

×Ñ. ÔÓÁÑÔÓÉÔÁËÉÄÏÕ,  

Â. ÔÓÉÑÇ

ÍÏÔÁÑÁ 45, ÐÅÉÑÁÉÁÓ 18531

ôçë.: 210 4118119 - fax: 210

4179031

ÄÏÕ: Á´ ÐÅÉÑÁÉÁ, ÁÖÌ: 999662813

ÃÑÁÖÉÊÅÓ ÔÅ×ÍÅÓ

ÇËÅÊÔÑÏÍÉÊÇ ÓÅËÉÄÏÐÏÉÇÓÇ

ÃÅÙÑÃÉÁ & ÌÁÑÉÁ ÅËÅÍÇ ÌÏÕÑÏÕÓÉÁ Ï.Å.

Ôçë.: 210 4182591 - Fax: 210 4532911

e-mail: mourousias1@yahoo.gr

Sudoku

4 3 6 2

2 4 5

6 2 8

8 9 6

7 5 2 8

4 7 3

8 4 9

1 3 7

7 2 8 6

Ôï Ä.Ó. ôïõ ÏËÐ Á.Å. åíÝêñéíå ôéò åôÞóéåò

ïéêïíïìéêÝò êáôáóôÜóåéò ôçò ÷ñÞóçò

01.01.2016 - 31.12.2016 óýìöùíá ìå ôéò ï-

ðïßåò ôá âáóéêÜ ìåãÝèç åßíáé ôá áêüëïõèá:Ï

êýêëïò åñãáóéþí áíÞëèå óå € 103.5 åê. Ýíá-

íôé € 99.9 åê. ôçò áíôßóôïé÷çò ÷ñÞóçò 2015

ðáñïõóéÜæïíôáò áýîçóç 3,6 %, ðáñÜ ôçí áñ-

íçôéêÞ óõãêõñßá (ðáñáôåôáìÝíç ïéêïíïìéêÞ

ýöåóç, ðñïóöõãéêü, áðåñãéáêÝò êéíçôïðïéÞ-

óåéò). ÁõîçìÝíá

Ýóïäá ðáñïõóß-

áóáí ïé äñáóôç-

ñéüôçôåò óôï

Car Terminal êá-

ôÜ € 1,4 åê.

(13.4%) êáé ôç

êñïõáæéÝñá êá-

ôÜ € 1,0 åê.

(8,2%) åíþ áõ-

îçìÝíá Þôáí ôá

Ýóïäá áðü ôçí

ð á ñ á ÷ þ ñ ç ó ç

ôùí Ðñïâëçôþí

ÉÉ êáé ÉÉÉ êáôÜ €

3,9 åê. ðåñßðïõ.

Ôá êÝñäç ðñï

öüñùí áíÝñ÷ï-

íôáé óå € 11,0 åê.

Ýíáíôé € 9,8 åê. ôçò ÷ñÞóçò 2015 ðáñïõóéÜ-

æïíôáò áýîçóç 13% êáé ôï êáèáñü áðïôÝëå-

óìá åìöáíßæåôáé âåëôéùìÝíï ó÷åäüí óôï óý-

íïëï ôùí äñáóôçñéïôÞôùí ôçò Åôáéñåßáò. 

Ôá óõíïëéêÜ ëåéôïõñãéêÜ Ýîïäá ôçò ÷ñÞ-

óçò ðáñïõóßáóáí ìåßùóç 8,0% êáé áíÞëèáí

óå € 92,8 åê. Ýíáíôé € 100,9 åê. ôï 2015. 

Ìåßùóç óçìåéþèçêå êáôÜ € 2,2 åê. Þ 4,3%

óôéò áìïéâÝò ðñïóùðéêïý, ðïõ áíÞëèáí óå €

49,9 åê. Ýíáíôé € 51,5 ôç ðñïçãïýìåíç ÷ñÞ-

óç. ÓçìáíôéêÞ ìåßùóç ðáñïõóßáóáí êáé ôá Ý-

îïäá äéïßêçóçò, ôá ïðïßá ìåéþèçêáí êáôÜ €

5,5 åê. Þ 20,2%. 

Áîßæåé íá óçìåéùèåß üôé ï ÏËÐ Á.Å. êáôÝ-

âáëå áõîçìÝíï êáôÜ € 1,0 åê. áíôÜëëáãìá

ðáñá÷þñçóçò óôï Åëëçíéêü Äçìüóéï ãéá ôï

2016, ëüãù ôçò íÝáò óýìâáóçò ðáñá÷þñç-

óçò ðïõ õðïãñÜöçêå óôéò 24/6/2016 êáé ìå

âÜóç ôçí ïðïßá ôï ðïóïóôü ôïõ áíôáëëÜãìá-

ôïò ðáñá÷þñçóçò áíáðñïóáñìüóôçêå óôï

3,5 % ôùí åíïðïéçìÝíùí åóüäùí ôïõ áíôß ôïõ

2%. 

ÔÝëïò áíáöÝñåôáé üôé ìå âÜóç ôï ïéêïíï-

ìéêü çìåñïëüãéï ôçò Åôáéñåßáò ç ÔáêôéêÞ Ãå-

íéêÞ ÓõíÝëåõóç ôùí Ìåôü÷ùí Ý÷åé ðñïãñáì-

ìáôéóôåß ãéá ôéò 28 Éïõíßïõ 2017 êáé ç áðïêï-

ðÞ ôïõ ìåñßóìáôïò ãéá ôéò 19 Éïõëßïõ 2017.

Áýîçóç 13% óôá êÝñäç 

ðñï öüñùí ôï 2016 ãéá ôïí ÏËÐ Á.Å.

Την πρώτη Τετάρτη

κάθε μήνα κατά τις

11.30΄ το πρωί, ο

καφές αχνίζει για ε-

μάς τους συνταξιούχους του

ΟΛΠ, στο bar-restaurant του

Μουσείου της Ακρόπολης!!!

Απαιτείται εισιτήριο  ελευ-

θέρας εισόδου, το οποίο θα

το προμηθευτείτε από το τα-

μείο χωρίς κόστος.

Σ' αυτή την καθιερωμένη

μηνιαία συνάντηση, η παρέα

όσο περνά ο καιρός μεγαλώ-

νει όπως μεγαλώνει και ο σα-

ματάς που γίνεται από τα γέ-

λια και τις μεταξύ μας συζη-

τήσεις και πειράγματα!!! 
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Ôçí Ôñßôç 17 Éáíïõáñßïõ

2017, ðáñïõóßá ìåëþí êáé

ößëùí, ðñáãìáôïðïéÞèçêå ç

êáèéåñùìÝíç ðéá êïðÞ ôçò

Âáóéëüðéôáò ôçò ¸íùóçò

Óõíôáîéïý÷ùí ÕðáëëÞëùí

ÏËÐ. 

Ç åêäÞëùóç öéëïîåíÞèç-

êå êáé ÷ïñçãÞèçêå, üðùò

êÜèå ÷ñüíï, áðü ôïí Ïñãá-

íéóìü ËéìÝíïò Ðåéñáéþò

Á.Å. êáé ôçí ôßìçóáí ìå ôçí

ðáñïõóßá ôïõò äéåõèõíôéêÜ

óôåëÝ÷ç ôïõ ÏËÐ Á.Å., óôå-

ëÝ÷ç óõíäéêáëéóôéêþí öïñÝ-

ùí ôïõ ðñþôïõ ëéìáíéïý ôçò

÷þñáò, áëëÜ êáé áñêåôïß

åñãáæüìåíïé ôïõ Ïñãáíé-

óìïý. 

Ðñïò ôïõò ðáñåõñéóêï-

ìÝíïõò áðåõèýíèçêå ï

Ðñüåäñïò ôçò ¸íùóçò ìå

óýíôïìï ÷áéñåôéóìü, ï ïðïß-

ïò ìåôáîý Üëëùí áíÝöåñå:

"…¼ðùò êÜèå ÷ñüíï Ýôóé êé

åöÝôïò ìå ôçí ðáñïõóßá

ôçò Åêêëçóßáò îåêéíÜìå ôçí

íÝá ÷ñïíéÜ… Ãéá áêüìç ìéá

öïñÜ üðùò êÜèå ÷ñüíï ç å-

ïñôáóôéêÞ ìáò åêäÞëùóç

öéëïîåíåßôáé êáé ÷ïñçãåßôáé

áðü ôïí Ïñãáíéóìü ËéìÝíïò

Ðåéñáéþò, ãé áõôü ôï ëüãï

åõ÷áñéóôïýìå èåñìÜ ôçí

Äéïßêçóç ôïõ ãéá ôçí óõí-

äñïìÞ ôïõ ü÷é ìüíï üóïí á-

öïñÜ ôçí êïðÞ ôçò ðñùôï-

÷ñïíéÜôéêçò ðßôáò áëëÜ êáé

ãéá ôçí Ýìðñáêôç êáé ìå

ðïëëïýò ôñüðïõò åêöñá-

óìÝíç óõìðáñÜóôáóÞ ôïõ

óôï Ýñãï ìáò… Åðáíåéëçì-

ìÝíá áðü ôç èÝóç áõôÞ Ý÷ù

åðéóçìÜíåé ôçí èÝóç üëùí

ôùí ìåëþí ôïõ ÄÓ ôçò ¸íù-

óçò ðùò "åíùìÝíïé åßìáóôå

ðéï äõíáôïß"… Êé åìåßò ðïõ

ìïéñáóôÞêáìå ôçí áëìýñá

ôïõ ëéìáíéïý, óôï ãñáöåßï Þ

óôïí íôüêï, ìðïñïýìå íá

óõíå÷ßæïõìå áëëçëÝããõïé

ìåôáîý ìáò íá ìåãáëþíïõ-

ìå ìå áîéïðñÝðåéá äéåêäéêþ-

íôáò ôï êáëëßôåñï. Åý÷ïìáé

ôï íÝï Ýôïò ðïõ ãéïñôÜæïõ-

ìå óÞìåñá íá öÝñåé óôéò æù-

Ýò üëùí Õãåßá, Åëðßäá êáé

Åõçìåñßá!…"

Ôçí ðßôá åõëüãçóå ï ðá-

ôÞñ Ðñüäñïìïò, Êëçñéêüò

ôïõ éåñïý íáïý Áã. ÍéêïëÜ-

ïõ Ðåéñáéþò, ï ïðïßïò åîÞ-

ñå ôçí åõáéóèçóßá ôçò ¸íù-

óçò Óõíôáîéïý÷ùí ÕðáëëÞ-

ëùí ÏËÐ, ãéá ôéò ðñïóöï-

ñÝò áãÜðçò  ðñïò ôïõò á-

äýíáôïõò ïéêïíïìéêÜ åíïñß-

ôåò.

ÌåôÜ ôçí êïðÞ ôçò ðßôáò,

áêïëïýèçóå äåîßùóç óôï

öïõáãéÝ ôçò áßèïõóáò ôåëå-

ôþí ôïõ ÏËÐ Á.Å.

ÓõíáäÝëöéóóåò, ÓõíÜäåëöïé,

Ðüóá íá êëåßóïõìå êáé ðüóá ìðïñïýìå íá ðïýìå ìÝóá ó' Ýíá ìéêñü óçìåßùìá üðùò åßíáé áõôü ãéá ôï ìåãáëýôåñï ìÝñïò

ôçò æùÞò ìáò, ðïõ ôï ðåñÜóáìå ìáæß åñãáæüìåíïé óôï ÏËÐ. ¢ëëïôå ìå æÝóôç, Üëëïôå ìå êñýï êáé Üëëïôå ìå âñï÷Þ êáé ÷éü-

íéá, êÜôù áðü óêëçñÝò êáé áíôßîïåò óõíèÞêåò ôçò åðï÷Þò åêåßíçò. ÍÝïé ó÷åäüí ðáéäéÜ, ãåìÜôá üíåéñá êáé åëðßäåò, ãéá íá

êôßóïõìå ôï ÁÕÑÉÏ ðñïóöÝñïíôáò ï êáèÝíáò áðü  ´ìáò üôé êáëýôåñï ìðïñïýóå… 

ÓÞìåñá óõíôáîéïý÷ïé ðéá åìåßò, âéþíïõìå êáôáóôÜóåéò ðñùôüãíùñåò ãéá ôçí ÷þñá ìáò êáé ãéá ôéò ïéêïãÝíåéåò ìáò ðïõ

ðïôÝ äåí ôéò åß÷áìå öáíôáóôåß.

Ìå ïãÞ êáé áãáíÜêôçóç ðáñáêïëïõèïýìå ôç íÝá ïéêïíïìéêÞ êáôáéãßäá ðïõ åðéôßèåôáé åíáíôßïí ôùí åêáôïíôÜäùí ÷éëéÜäùí

óõíôáîéïý÷ùí êáé ôùí ïéêïãåíåéþí ôïõò. ÅðåéäÞ üìùò âñéóêüìáóôå ãéá ðïëëïóôÞ öïñÜ èåáôÝò óôçí ßäéá êáêüãïõóôç ðá-

ñÜóôáóç ìå ôçí ïðïßá åðé÷åéñåßôáé ç ðëÞñçò õðïôáãÞ êáé åîüíôùóÞ ìáò, óáò ðëçñïöïñïýìå üôé äåí åßìáóôå äéáôåèåéìÝ-

íïé  íá ðáñáìåßíïõìå óôï ßäéï Ýñãï èåáôÝò.

Ãéá áõôü ôï Ä.Ó ôçò ¸íùóÞò ìáò, óáò êáëåß íá ðáñáìåßíïõìå åíùìÝíïé ãéá íá îåðåñÜóïõìå üëåò áõôÝò ôéò äõóêïëßåò.

Ãéáôß ôßðïôå äåí ôåëåßùóå…êé áðü áõôü ôï ìåôåñßæé, åìåßò èá äßíïõìå, üôáí êé üðïôå ÷ñåéáóôåß ôï äéêü ìáò äõíáìéêü ðá-

ñüí

Êáé óáò ôïíßæïõìå üôé åìåßò ôþñá ÁÑ×ÉÆÏÕÌÅ! 

ÌÝóá óôéò äñáóôçñéüôçôåò ìáò åßíáé êáé ç Ýêäïóç ôçò åöçìåñßäáò ðïõ èá óáò åíçìåñþíåé åéäçóåïãñáöéêÜ êáé êïéíùíé-

êÜ ãéá üëá ôá èÝìáôá ðïõ áöïñïýí ôïí êëÜäï ìáò.

Êáé ôÝëïò áò áêïýóïõìå ôç öùíÞ ôïõ åèíéêïý ìáò ðïéçôÞ ÊùóôÞ ÐáëáìÜ ðïõ ìáò ðñïôñÝðåé:

Ôïýôï ôï ëüãï èá óáò ðù

Äåí Ý÷ù Üëëï êáíÝíá

"Ìåèýóôå ìå ô´ áèÜíáôï êñáóß ôïõ '21"

Ìå áãùíéóôéêïýò ÷áéñåôéóìïýò ôï Ä.Ó.

Êáé öÝôïò óôïí ÏËÐ ç êïðÞ ôçò Âáóéëüðéôáò ôçò ¸íùóçò ìáò
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Ôçí ÊõñéáêÞ 19 Öåâñïõáñßïõ 2017, ôï

ìåóçìÝñé, ç ¸íùóç Óõíôáîéïý÷ùí ÕðáëëÞ-

ëùí ÏËÐ ðñáãìáôïðïßçóå ôïí áðïêñéÜôéêï

åôÞóéï ÷ïñü ôçò óôï ÷þñï åêäçëþóåùí

"ÊáôáññÜêôçò" óôï Ìïó÷Üôï. 

Ôçí åêäÞëùóç ôßìçóáí ìå ôçí ðáñïõóßá

ôïõò ç Äéåõèýíôñéá Ïéêïíïìéêþí Õðçñåóéþí

ôïõ ÏËÐ êá ÂåíÜñäïõ Áéêáôåñßíç êáé åê-

ðñüóùðïé óõíäéêáëéóôéêþí öïñÝùí ôïõ ëé-

ìáíéïý.

Óå ÷áéñåôéóìü ðïõ áðÞöèõíå ï ðñüå-

äñïò êïò ÓôÝëéïò Êïõãéïýöáò, ìåôáîý Üë-

ëùí áíÝöåñå "…Ìå ÷áñÜ äéáðéóôþíïõìå ü-

ôé óå êÜèå åêäÞëùóç ðïõ ôï ÄÓ äéïñãáíþ-

íåé óõììåôÝ÷ïõí ðéá üëï êáé ðåñéóóüôåñïé

óõíÜäåëöïé êáé ößëïé ôïõò ïðïßïõò åõ÷áñé-

óôïýìå êÜèå Ýíáí îå÷ùñéóôÜ…. ìáò åíèáñ-

ñýíåôå íá ôïëìïýìå êáé íá ðñïóðáèïýìå

ãéá ôï êáëýôåñï óå üëá ôá åðßðåäá äñÜóçò

ôçò ¸íùóçò Óõíôáîéïý÷ùí ÕðáëëÞëùí

ÏËÐ ãéá íá áíôéðáëÝøïõìå ôç ìíçìïíéáêÞ

ëáßëáðá ðïõ ìáóôßæåé üëïõò ìáò… ÓÞìåñá

üìùò ðáñáìåñßæïíôáò ôéò ìéæÝñéåò ðïõ ìáò

åðéâÜëïõí… åìåßò ãëåíôÜìå…"

Ôï åîáéñåôéêü ìåíïý, ôï Üöèïíï êáëü

êñáóß, ç êáôáðëçêôéêÞ ïñ÷Þóôñá êáé ïé

óõíÜäåëöïé ðïõ áðáñôßæïõí ôç ÷ïñåõôéêÞ

ïìÜäá "ÐïëéôéóôéêÞ ÄñÜóç ÅñãáæïìÝíùí

ÏËÐ Á.Å." ìå ôï êÝöé, ôï ìðñßï êáé ôç ÷Ü-

ñç ôïõò, óõíôÝëåóáí þóôå üðùò êÜèå

÷ñüíï Ýôóé êé åöÝôïò  ìÝëç êáé ößëïé ôçò

¸íùóçò íá ãßíïõí ìéá ìåãÜëç óõíôñïöéÜ

êáé íá ãëåíôÞóïõí ìÝ÷ñé áñãÜ ôï áðüãåõ-

ìá.

ÁÁððïïêêññééÜÜôôééêêïï  îîååööÜÜííôôùùììáá!!!!!! Ôçò Ñïõìðßíáò Ó. Æá÷áñÜôïõ

ÃÅÍÉÊÅÓ ÓÕÌÂÏÕËÅÓ

• Ìçí áíïßãåôå ôçí ðüñôá

óáò óå Üãíùóôá Üôïìá. 

• Áóöáëßóôå êáëÜ ôï óðßôé

óáò éäßùò üôáí êïéìÜóôå Þ üôáí

ðñüêåéôáé íá áðïõóéÜóåôå. 

• Ìçí ôïðïèåôåßôå ôá ÷ñÞìá-

ôÜ óáò óå ôóÝðåò ôïõ ðáíôåëï-

íéïý Þ åîùôåñéêÝò ôùí åíäõìÜ-

ôùí óáò üôáí åßóôå óå ÷þñïõò

ìå óõíùóôéìü Þ ÷ñçóéìïðïéåßôå

ôá ìÝóá ìáæéêÞò ìåôáöïñÜò. 

• Åðßóçò êñáôÞóôå ôçí ôóÜ-

íôá ìðñïóôÜ óáò êáé öñïíôßóôå

íá åßíáé êëåéóôÞ. 

• Ìçí ðåßèåóôå åýêïëá ìå Ü-

ãíùóôá Üôïìá ðïõ óáò ðëçóéÜ-

æïõí åßôå ìå ôï ðñüó÷çìá åõêáé-

ñéáêþí áãïñþí, åßôå ùò ãíùóôïß

óõããåíþí óáò, ðñïöáóéæüìåíïé

ôçí åîüöëçóç ÷ñÝïõò, áóöáëé-

óôÞñéùí óõìâïëáßùí, çëåêôñé-

êþí óõóêåõþí, áíôáëëáêôéêþí

áõôïêéíÞôùí ê.ëð., ãéá ëïãáñéá-

óìü ôùí óõããåíéêþí óáò ðñïóþ-

ðùí.Ìçí åðéôñÝðåôå íá óáò ðñï-

óåããßæïõí Üôïìá ôçí þñá ðïõ

ðñáãìáôïðïéåßôáé óõíáëëáãÝò

óå ÁÔÌ. Åðßóçò, ìçí äßíåôå ðëç-

ñïöïñßåò ãéá ôïí áñéèìü ÑÉÍ Þ

ãéá ôï ëïãáñéáóìü óáò.

• ¸÷åôå ðñü÷åéñá ôá ôçëÝöù-

íá ìå ôá ïðïßá èá ðñÝðåé íá åðé-

êïéíùíÞóåôå óå ðåñßðôùóç áíÜ-

ãêçò (Áóôõíïìßá, ÐõñïóâåóôéêÞ,

óôåíïß óõããåíåßò ê.á.).

ÅÉÄÉÊÏÔÅÑÅÓ ÓÕÌÂÏÕËÅÓ

• Íá ìçí ðåßèåóôå åýêïëá á-

ðü Üôïìá, ôá ïðïßá óáò "ðëçóéÜ-

æïõí" ùò ãíùóôïß óõããåíéêþí -

öéëéêþí ðñïóþðùí.

• Ìçí áíïßãåôå ôçí ðüñôá

óáò óå Üãíùóôá Üôïìá.

• Íá åßóôå éäéáßôåñá åðéöõëá-

êôéêïß óå Üãíùóôá Üôïìá ðïõ å-

ðé÷åéñïýí ìå äéÜöïñá ðñïó÷Þ-

ìáôá êáé ôå÷íÜóìáôá íá åéóÝë-

èïõí óôçí ïéêßá óáò.

• Åöüóïí Üãíùóôï Üôïìï åé-

óÝëèåé óôçí ïéêßá óáò ìå ïðïéá-

äÞðïôå ðñüöáóç (ð.÷. äéåîáãù-

ãÞ Ýñåõíáò, ðþëçóç êÜðïéïõ

ðñïúüíôïò, áíÜãêç íá ðñáãìáôï-

ðïéÞóïõí ìéá êëÞóç ê.ëð.), íá

ìçí åðéôñÝðåôå íá ìåôáâáßíåé óå

Üëëïõò ÷þñïõò ôïõ óðéôéïý óáò,

ðÝñáí áõôþí ðïõ ÷ñåéÜæåôáé êáé

ðïôÝ íá ìçí ÷Üíåôå ôçí ïðôéêÞ å-

ðáöÞ ìáæß ôïõ.

• Óôçí ðåñßðôùóç áõôÞ, íá

ðñïóÝ÷åôå ôá ðñïóùðéêÜ óáò á-

íôéêåßìåíá, ðñïêåéìÝíïõ íá áðï-

öåõ÷èåß ôï åíäå÷üìåíï áöáßñå-

óÞò ôïõò ìå ôç ìÝèïäï ôçò áðá-

ó÷üëçóçò.

• Íá åßóôå éäéáßôåñá åðéöõëá-

êôéêïß üôáí Üãíùóôïé ðñïóðáèÞ-

óïõí íá óáò ðåßóïõí ãéá ôçí êá-

ôáâïëÞ ÷ñçìáôéêïý ðïóïý, ìå ôï

ðñüó÷çìá åðåßãïõóáò áíÜãêçò

óõããåíéêïý - öéëéêïý ðñïóþðïõ

(ð.÷. íïóçëåßá óå íïóïêïìåßï) Þ

ìå ôï ðñüó÷çìá ðñüêëçóçò áôõ-

÷Þìáôïò áðü óõããåíéêü óáò

ðñüóùðï, ôï ïðïßï åß÷å ùò óõ-

íÝðåéá ôï èáíÜóéìï Þ âáñýôáôï

ôñáõìáôéóìü áíÞëéêïõ óõíÞèùò

ðáéäéïý. Ôï ßäéï ìðïñåß íá ðñï-

óðáèÞóïõí êáé ôçëåöùíéêÜ.

• Ãéá ôïõò ßäéïõò ëüãïõò íá

ìçí åíäßäåôå óå ðñïôñïðÝò ãéá

óõíÜíôçóç (ñáíôåâïý ê.ëð.).

• Óå ðåñéðôþóåéò ðïõ Üãíù-

óôïé åðéêáëïýíôáé Ýêôáêôç áíÜ-

ãêç ãíùóôïý -óõããåíéêïý óáò

ðñïóþðïõ, íá åðéäéþêåôå ðÜíôá

ïé ßäéïé íá åðéêïéíùíåßôå ôçëåöù-

íéêÜ ìå ôï ãíùóôü-óõããåíéêü

óáò ðñüóùðï, ðñïò åðéâåâáßù-

óç ôùí üóùí åðéêáëïýíôáé.

• ÅÜí ïé äñÜóôåò Ýëèïõí óå

ôçëåöùíéêÞ åðéêïéíùíßá ìáæß

óáò, åðéäéþîôå åÜí åßíáé äõíáôüí

ôçí åðéêïéíùíßá ìå ôï ïéêåßï óáò

ðñüóùðï ìå Üëëç ôçëåöùíéêÞ

óõóêåõÞ ãéá íá áðïöåõ÷èåß ôï

åíäå÷üìåíï ç "ãñáììÞ" íá åßíáé

áêüìç áíïé÷ôÞ áðü ôïõò äñÜ-

óôåò, ïé ïðïßïé äåí ôåñìÜôéóáí

ôçí ðñïçãïýìåíç êëÞóç.

• Ç åðéêïéíùíßá íá ãßíåôáé Ü-

ìåóá, ìå äéêü óáò ôçëÝöùíï êáé

êáôüðéí äéêÞò óáò ðñùôïâïõëß-

áò êáé íá ìçí äÝ÷åóôå íá ìéëÜôå

ìå Üôïìï, ôï ïðïßï êÜëåóáí ïé Ü-

ãíùóôïé Þ óáò Ýäùóáí ïé äñÜ-

óôåò íá ìéëÞóåôå.

• Óå êÜèå ðåñßðôùóç, íá äç-

ëþíåôå üôé äåí ðñüêåéôáé íá ðá-

ñáäþóåôå ÷ñÞìáôá, åÜí äåí åì-

öáíéóôïýí ïé ãíùóôïß-óõããåíåßò

óáò.

• Íá ìçí äÝ÷åóôå óå êáìßá

ðåñßðôùóç Üãíùóôá Üôïìá íá

óáò ïäçãÞóïõí óå Ðéóôùôéêü

ÊáôÜóôçìá Þ ÁÔÌ ãéá áíÜëçøç

÷ñçìáôéêïý ðïóïý.

• Íá ìçí ðåßèåóèå åýêïëá óå

åõêáéñéáêÝò áãïñÝò ðñïúüíôùí

ðïõ óáò ðñïôåßíïõí Üãíùóôá Ü-

ôïìá, éäéáßôåñá äå äß÷ùò íá äåßôå

ðñþôá ôá ðñïúüíôá áõôÜ.

• Íá ìçí ðåßèåóôå áðü Üãíù-

óôïõò, ïé ïðïßïé åìöáíßæïíôáé ùò

õðÜëëçëïé Äçìüóéáò Õðçñåóßáò

Þ Üëëïõ öïñÝá ãéá ôçí åðéäéüñ-

èùóç êÜðïéïõ ôå÷íéêïý ðñïâëÞ-

ìáôïò, åÜí äåí ôïõò Ý÷åôå åóåßò

ðñïçãïõìÝíùò êáëÝóåé.

• Íá ìçí ðåßèåóôå üôáí Ü-

ãíùóôïé óáò æçôïýí íá êáôáâÜë-

ëåôå ÷ñÞìáôá ãéá ïöåéëÝò ãíù-

óôþí Þ óõããåíéêþí ðñïóþðùí

óå äçìüóéåò õðçñåóßåò Þ óå êá-

ôáóôÞìáôá-åôáéñåßåò ãéá áãïñÜ

áãáèþí-ðñïóöïñÜ õðçñåóéþí Þ

ãéá åðéóôñïöÞ öüñïõ áðü áóöá-

ëéóôéêÜ ôáìåßá Þ ãéá íá áðïöåõ-

÷èåß ç öõëÜêéóç ïéêåßïõ óáò

ðñïóþðïõ, ëüãù åìðëïêÞò ôïõ

óå èáíáôçöüñï Þ óïâáñü ôñï-

÷áßï áôý÷çìá.

• Åðéóçìáßíåôáé üôé áðü íï-

óïêïìåßá Þ áðü äçìüóéåò õðçñå-

óßåò äåí ÷ñçóéìïðïéåßôáé ç ðñá-

êôéêÞ õðÜëëçëïß ôïõò íá ìåôá-

âáßíïõí óå ïéêßåò Þ óå äçìü-

óéïõò ÷þñïõò êáé íá æçôïýí áðü

ðïëßôåò ôçí êáôáâïëÞ ÷ñçìÜôùí

ãéá õðçñåóßåò ðïõ ðáñÝ÷ïõí.

• Åðéóçìáßíåôáé åðßóçò üôé

óôá ôñï÷áßá áôõ÷Þìáôá áêïëïõ-

èïýíôáé ðÜíôá áðü ôéò áóôõíïìé-

êÝò Áñ÷Ýò ïé íüìéìåò êáé ðñïâëå-

ðüìåíåò åíÝñãåéåò, õðü ôçí êá-

èïäÞãçóç ôùí êáôÜ ôüðïõò Åé-

óáããåëéêþí Áñ÷þí êáé óå êáìßá

ðåñßðôùóç äåí õößóôáíôáé ðá-

ñÝêêëéóç áðü áõôÝò, ìå ôçí êá-

ôáâïëÞ ÷ñçìáôéêþí ðïóþí.

• Åöüóïí åßíáé åðéèõìçôü, íá

áéôçèåßôå áðü ôçí åôáéñåßá ôçò

ôçëåöùíéêÞò óáò óýíäåóçò íá

ñõèìßóåé ôïí áñéèìü ôçëåöþíïõ

óáò (óôáèåñü êáé êéíçôü) ùò á-

ðüññçôï, þóôå íá ìçí åßíáé äéá-

èÝóéìïò óå ôçëåöùíéêïýò êáôá-

ëüãïõò.

• Íá Ý÷åôå ðÜíôá äéáèÝóé-

ìïõò ôïõò ôçëåöùíéêïýò áñéè-

ìïýò, ìå ôïõò ïðïßïõò ðñÝðåé íá

åðéêïéíùíÞóåôå óå ðåñßðôùóç á-

íÜãêçò (Áóôõíïìßá, Ðõñïóâåóôé-

êÞ, Íïóïêïìåßá, óôåíïß óõããå-

íåßò ê.á.).

• ÐñïóðáèÞóôå íá óõãêñá-

ôÞóåôå ôá ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôùí

äñáóôþí, êáèþò êáé ôá ï÷Þìáôá

ìå ôá ïðïßá êéíïýíôáé (áñéèìü

êõêëïöïñßáò, ìÜñêá ï÷Þìáôïò,

÷ñþìá ê.ëð.), ãéá íá âïçèÞóåôå

......ÓÓõõììââïïõõëëÝÝòò  ááóóööÜÜëëååééááòò  ããééáá  õõððååññÞÞëëééêêååòò......  
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ôï Ýñãï ôùí äéùêôéêþí áñ÷þí.

• Íá åíçìåñþíåôå ðÜíôá ôéò

áóôõíïìéêÝò Áñ÷Ýò, áêüìç êáé

óå ðåñßðôùóç áðüðåéñáò áðÜ-

ôçò óå âÜñïò óáò.

• Íá åíçìåñþíåôå ôá ïéêåßá

óáò ðñüóùðá (ôïõ óôåíïý êáé

åõñýôåñïõ óõããåíéêïý, öéëéêïý

êáé êïéíùíéêïý ðåñéâÜëëïíôïò)

êáé éäéáéôÝñùò ôá çëéêéùìÝíá Ü-

ôïìá ó÷åôéêÜ ìå ôï ðåñéå÷üìåíï

ôïõ ðáñüíôïò êáé íá ôïõò óõì-

âïõëåýåôå ó÷åôéêÜ, ðñïêåéìÝíïõ

íá áðïöåõ÷èåß ôï åíäå÷üìåíï

èõìáôïðïßçóçò ôïõò.

Ïé äñÜóôåò ÷ñçóéìïðïéïýí óõ-

íÞèùò ôçí åîÞò ìåèïäïëïãßá: 

• ÁðÜôç ìå ôï ðñüó÷çìá ôçò

ðñüêëçóçò ôñï÷áßïõ áôõ÷Þìá-

ôïò 

Ïé äñÜóôåò, Ý÷ïíôáò ðñïöá-

íþò áíôëÞóåé ðëçñïöïñßåò ãéá

ôçí ïéêïãåíåéáêÞ êáôÜóôáóç ôùí

õðïøÞöéùí èõìÜôùí, ðñáãìáôï-

ðïéïýí áéöíéäéáóôéêÝò ôçëåöùíé-

êÝò êëÞóåéò óå áõôïýò, ðñï-

óðïéïýìåíïé Üëëïôå íïóïêïìåéá-

êïýò ãéáôñïýò êáé Üëëïôå äéêç-

ãüñïõò Þ áóôõíïìéêïýò, õðï-

óôçñßæïíôáò øåõäþò üôé óôåíü

óõããåíéêü ôïõò ðñüóùðï (óõíÞ-

èùò ôÝêíï ôïõò) Ý÷åé ðñïêáëÝóåé

ìå õðáéôéüôçôÜ ôïõ ôñï÷áßï áôý-

÷çìá, ìå óõíÝðåéá ôïí èáíÜóéìï

Þ âáñýôáôï ôñáõìáôéóìü óõíÞ-

èùò áíÞëéêïõ ðáéäéïý.

ÅðéðëÝïí éó÷õñßæïíôáé üôé ãéá

íá áðïöåõ÷èåß ç öõëÜêéóç ôïõ

óõããåíéêïý ôïõò ðñïóþðïõ êáé

íá áðåìðëáêåß áðü ôéò åðéêåßìå-

íåò ðïéíéêÝò óõíÝðåéåò, áðáéôåß-

ôáé ç êáôáâïëÞ óçìáíôéêþí ÷ñç-

ìáôéêþí ðïóþí, ôï ýøïò ôùí ï-

ðïßùí äéáöïñïðïéåßôáé óå êÜèå

ðåñßðôùóç, áíÜëïãá ìå ôç äåêôé-

êüôçôá êáé ôçí åõðéóôßá ôùí èõ-

ìÜôùí.

Ãéá íá ãßíïõí ðéï ðåéóôéêïß,

Üëëïé óõíåñãÜôåò ôïõò ðáñåì-

âÜëëïíôáé óôçí ôçëåöùíéêÞ åðé-

êïéíùíßá êáé ðñïóðïéïýíôáé ôï

óõããåíéêü ôïõò ðñüóùðï, åêëé-

ðáñþíôáò ãéá âïÞèåéá êáé áóêþ-

íôáò áöüñçôç øõ÷ïëïãéêÞ ðßåóç

óôá èýìáôá.

Óôç óõíÝ÷åéá êáé åöüóïí ôá

èýìáôá Ý÷ïõí ðåéóèåß, åßôå åìöá-

íßæïíôáé óôçí ïéêßá ôïõò ãéá ôçí

ðáñáëáâÞ ôùí ÷ñçìÜôùí, åßôå

äßíïõí ñáíôåâïý óå ðñïêáèïñé-

óìÝíï áðü ôïõò äñÜóôåò ôüðï

êáé ÷ñüíï, ðëçóßïí ôçò ïéêßáò.

Åðéóçìáßíåôáé üôé óôá ôñï÷áß-

á áôõ÷Þìáôá áêïëïõèïýíôáé ðÜ-

íôá áðü ôéò áóôõíïìéêÝò Áñ÷Ýò

ïé íüìéìåò êáé ðñïâëåðüìåíåò å-

íÝñãåéåò, õðü ôçí êáèïäÞãçóç

ôùí êáôÜ ôüðïõò Åéóáããåëéêþí

Áñ÷þí êáé óå êáìßá ðåñßðôùóç

äåí õößóôáíôáé ðáñÝêêëéóç áðü

áõôÝò, ìå ôçí êáôáâïëÞ ÷ñçìáôé-

êþí ðïóþí.

• ÁðÜôç ìå ôç ìÝèïäï ðñï-

óÝããéóçò åê ìÝñïõò óõããåíéêïý

ðñïóþðïõ (êõñßùò óå âÜñïò ç-

ëéêéùìÝíùí áôüìùí)

Ïé äñÜóôåò åðéëÝãïõí êõñßùò

çëéêéùìÝíïõò áíèñþðïõò, ãéá

ôïõò ïðïßïõò ðëçñïöïñïýíôáé

ìå ïðïéáíäÞðïôå ôñüðï ôá óôïé-

÷åßá ôáõôüôçôáò ôüóï ôùí éäßùí,

üóï êáé ðñïóöéëþí óõããåíéêþí

ôïõò ðñïóþðùí, óõíÞèùò ôùí

ðáéäéþí Þ ôùí åããïíéþí ôïõò.

Ôïõò ðñïóåããßæïõí "äÞèåí"

ùò áðåóôáëìÝíïé ôùí óõããåíþí

ôïõò êáé ìå ôï ðñüó÷çìá Üìåóçò

êáé åðåßãïõóáò áíÜãêçò ÷ñçìÜ-

ôùí, åðéäéþêïõí íá ôïõò áðï-

óðÜóïõí ìåãÜëá ÷ñçìáôéêÜ ðï-

óÜ. Ç ðñïóÝããéóç óõíÞèùò ãßíå-

ôáé êáôÜ ôçí Ýîïäï Þ ëßãï ðñéí

ôçí åßóïäï óôçí êáôïéêßá ôïõò, Ý-

îù áðü ÔñÜðåæåò Þ åìðïñéêÜ êá-

ôáóôÞìáôá ê.ëð.

Ïé ôå÷íéêÝò, ðïõ ÷ñçóéìï-

ðïéïýí ïé äñÜóôåò ãéá íá ðåß-

óïõí ôïõò çëéêéùìÝíïõò íá ôïõò

äþóïõí ôá ÷ñÞìáôá ãéá ëïãáñéá-

óìü ôùí ïéêåßùí ôïõò, åßíáé ï

áéöíéäéáóìüò êáé ç ðáñïõóßáóç

ìéáò áëçèïöáíïýò ïéêïíïìéêÞò

áíÜãêçò ðïõ ðñÝðåé íá éêáíïðïé-

çèåß ÷ùñßò áíáâïëÞ. Ìå ôïí ôñü-

ðï áõôü, áëëÜ êáé ìå ôçí áíáöï-

ñÜ óå óõããåíéêÜ ðñüóùðá ìå é-

äéáßôåñç ïéêåéüôçôá, åðéäéþêïõí

íá êåñäßóïõí ôçí åìðéóôïóýíç

êáé íá ìçí áöÞóïõí ðåñéèþñéá

äåýôåñçò óêÝøçò. Óå áñêåôÝò

ðåñéðôþóåéò, ïé äñÜóôåò ãéá íá é-

ó÷õñïðïéÞóïõí ôá åðé÷åéñÞìáôÜ

ôïõò, ðñïóðïéïýíôáé ðùò ôçëå-

öùíïýí óôá ïéêåßá ðñüóùðá ãéá

íá åðéâåâáéþóïõí ôçí ïéêïíïìé-

êÞ áíÜãêç, ðëçí üìùò ïé çëéêéù-

ìÝíïé ìÝóá óôçí áíáóôÜôùóç

ôïõò äåí áíôéëáìâÜíïíôáé üôé

óõíïìéëïýí ìå óõíåñãïýò ôùí

äñáóôþí êáé ü÷é ìå ôïõò óõããå-

íåßò ôïõò.

Ïé ëüãïé ðïõ åðéêáëïýíôáé ïé

äñÜóôåò ãéá íá áðïóðÜóïõí

÷ñÞìáôá åßíáé óõíÞèùò ç åîü-

öëçóç åíüò ÷ñÝïõò, ç ðëçñùìÞ

áóöáëéóôçñßùí óõìâïëáßùí, ç

áãïñÜ çëåêôñéêþí óõóêåõþí, á-

íôáëëáêôéêþí áõôïêéíÞôùí ê.ëð.,

ãéá ëïãáñéáóìü "äÞèåí" óõããåíé-

êþí ðñïóþðùí.

Ôá ÷ñçìáôéêÜ ðïóÜ, ðïõ æç-

ôïýí ïé äñÜóôåò êõìáßíïíôáé áðü

ìåñéêÝò åêáôïíôÜäåò Ýùò áñêå-

ôÝò ÷éëéÜäåò Åõñþ, ðïóÜ ôá ï-

ðïßá ìåôáâÜëëïíôáé êáé ðñïóáñ-

ìüæïíôáé áíÜëïãá ìå ôç äåêôéêü-

ôçôá êáé åõðéóôßá ôùí çëéêéùìÝ-

íùí. ÅíäåéêôéêÜ áíáöÝñåôáé ðùò

óôï ðáñåëèüí äñÜóôåò Ý÷ïõí

ìåôáöÝñåé ìå áõôïêßíçôï çëéêéù-

ìÝíïõò áêüìá êáé óå ÔñÜðåæåò,

ðñïêåéìÝíïõ íá áíáëÜâïõí ìå-

ãÜëá ÷ñçìáôéêÜ ðïóÜ êáé íá

ôïõò ôá ðáñáäþóïõí.

• ÁðÜôç ìå ôç ìÝèïäï íïóç-

ëåßáò óõããåíéêïý ðñïóþðïõ

Ïé äñÜóôåò åðéëÝãïõí óõíÞ-

èùò çëéêéùìÝíïõò êáé ðëçñïöï-

ñïýíôáé ìå ïðïéáíäÞðïôå ôñüðï

ôá óôïé÷åßá ôáõôüôçôáò ôüóï

ôùí éäßùí, üóï êáé ðñïóöéëþí

óõããåíéêþí ôïõò ðñïóþðùí, óõ-

íÞèùò ôùí ðáéäéþí ôïõò.

Áêïëïýèùò, åðéêïéíùíïýí ôç-

ëåöùíéêþò ìáæß ôïõò êõñßùò ôéò

íõ÷ôåñéíÝò þñåò (óõíÞèùò ìåôÜ

ôá ìåóÜíõ÷ôá) êáé åêìåôáëëåõü-

ìåíïé ôçí áíáóôÜôùóç ðïõ ðñï-

êáëåßôáé, ôïõò áíáããÝëëïõí üôé

Ýíáò óôåíüò óõããåíÞò ôïõò (ð.÷.

ãéïò, êüñç, ãáìðñüò Þ íýöç) åé-

óÞ÷èç åóðåõóìÝíá óå êÜðïéï

íïóïêïìåßï, ëüãù ôñï÷áßïõ áôõ-

÷Þìáôïò Þ êÜðïéïõ Üëëïõ åêôÜ-

êôïõ ëüãïõ êáé áðáéôïýí ÷ñÞìá-

ôá ãéá íá ãßíåé Üìåóá êÜðïéá éá-

ôñéêÞ ðñÜîç, óõíÞèùò ÷åéñïõñ-

ãéêÞ åðÝìâáóç.

Ïé äñÜóôåò æçôïýí áðü ôïõò

çëéêéùìÝíïõò íá ìåôáâïýí áìÝ-

óùò óå óõãêåêñéìÝíï óçìåßï

(ðïõ íùñßôåñá ïé ßäéïé Ý÷ïõí åðé-

ëÝîåé ùò êáôÜëëçëï, óõíÞèùò

êïíôÜ óôï óðßôé ôïõò), üðïõ ôïõò

"áíáìÝíåé" Üíèñùðïò ôïõ íïóï-

êïìåßïõ ð.÷. Ýíáò íïóçëåõôÞò Þ

õðÜëëçëïò ôïõ ÅÊÁÂ, ãéá íá ðá-

ñáëÜâåé ôá ÷ñÞìáôá êáé íá ôá

ðáñáäþóåé ôï ôá÷ýôåñï äõíáôü

óôïõò ãéáôñïýò.

Ïé çëéêéùìÝíïé ÷ñçóéìïðïéïýí

óõíÞèùò ôçí ßäéá ôçëåöùíéêÞ

óõóêåõÞ óôçí ïðïßá äÝ÷èçêáí

ôçí êëÞóç ãéá íá êáëÝóïõí óôï

êéíçôü ôçëÝöùíï ôï óõããåíéêü

ôïõò ðñüóùðï, ðïõ "äÞèåí" íï-

óçëåýåôáé óå êñßóéìç êáôÜóôá-

óç. ¼ìùò, ìÝóá óôç óýã÷õóç

ôïõò äåí áíôéëáìâÜíïíôáé üôé ç

"ãñáììÞ" åßíáé áêüìç áíïé÷ôÞ ìå

ôïõò äñÜóôåò, ïé ïðïßïé äåí ôåñ-

ìÜôéóáí ôçí ðñïçãïýìåíç êëÞ-

óç. Ïé äñÜóôåò ðñïóðïéïýíôáé

üôé áðáíôïýí óôçí êëÞóç ôùí èõ-

ìÜôùí êáé "åðéâåâáéþíïõí" ôçí Ü-

ó÷çìç åßäçóç, ðáñéóôÜíïíôáò

ãéá ðáñÜäåéãìá êÜðïéïí ôñáõìá-

ôéïöïñÝá ðïõ êñáôÜåé ôï êéíçôü

ôïõ íïóçëåõüìåíïõ.

• ÁðÜôç ìå ôç ìÝèïäï ðþëç-

óçò êáôáó÷åìÝíùí áðü ôçí

ÔñÜðåæá áêéíÞôùí Þ ï÷çìÜôùí

óå óõìöÝñïõóá ôéìÞ

Ïé äñÜóôåò åìöáíßæïíôáé óõ-

íÞèùò ùò äéêçãüñïé Ôñáðåæþí,

ïé ïðïßåò ðñïôßèåíôáé íá ðñï÷ù-

ñÞóïõí óå ðëåéóôçñéáóìü êáôá-

ó÷åìÝíùí áêéíÞôùí êáé áõôïêéíÞ-

ôùí. Ìå ôç ÷ñÞóç ðëáóôþí åã-

ãñÜöùí êáé óõíÞèùò ìå ôï ðñü-

ó÷çìá üôé ïé ßäéïé åëÝã÷ïõí ôç

äéåíÝñãåéá ôùí ðëåéóôçñéáóìþí,

ðåßèïõí üôé ìðïñïýí íá ìåóïëá-

âÞóïõí óôçí êáôáêýñùóç ôïõ

ðëåéóôçñéáæüìåíïõ áíôéêåéìÝíïõ

óå ðïëý ÷áìçëÞ ôéìÞ êáé áðï-

óðïýí Ýôóé ìåãÜëá ÷ñçìáôéêÜ

ðïóÜ.

¸÷åé ðáñáôçñçèåß üôé ìÝëç

áõôþí ôùí åãêëçìáôéêþí ïìÜ-

äùí ãéá íá ãßíïíôáé ðåñéóóüôåñï

ðéóôåõôïß ìéóèþíïõí ðïëõôåëÞ

äéáìåñßóìáôá êáé áêñéâÜ áõôïêß-

íçôá, ðñïêåéìÝíïõ íá ôá ðáñïõ-

óéÜæïõí ùò ðñïïñéæüìåíá ãéá åê-

ðïßçóç áðü ôéò ÔñÜðåæåò.

Åßíáé ÷áñáêôçñéóôéêü ôï ãåãï-

íüò üôé ïé äñÜóôåò "áëéåýïõí" õ-

ðïøÞöéïõò óõíáëëáóóüìåíïõò,

áêüìá êáé ìÝóá áðü ôïí êýêëï

ãíùñéìéþí Üëëùí áôüìùí ðïõ Ý-

÷ïõí åîáðáôÞóåé, ðñéí áõôÜ áíôé-

ëçöèïýí ôçí áðÜôç.

ÁðÜôç ìå ôç ìÝèïäï ôçò áðá-

ó÷üëçóçò óå ÁÔÌ (óõíÞèùò óå

âÜñïò çëéêéùìÝíùí áôüìùí)

Ïé äñÜóôåò ðñïóåããßæïõí Ýíá

Üôïìï ôç óôéãìÞ ðïõ ðñáãìáôï-

ðïéåß óõíáëëáãÞ óå ÁÔÌ êáé ÷ù-

ñßò íá ãßíïõí áíôéëçðôïß õðïêëÝ-

ðôïõí ïðôéêÜ ôï "ÑÉÍ" êáôÜ ôçí

ðëçêôñïëüãçóÞ ôïõ, åíþ óôç

óõíÝ÷åéá ðåñéìÝíïõí íá ïëïêëç-

ñùèåß ç óõíáëëáãÞ.

Ôç óôéãìÞ ôçò åîüäïõ ôçò

êÜñôáò áðü ôï ÁÔÌ Ýíáò áðü

ôïõò äñÜóôåò ñß÷íåé óôá ðüäéá

ôïõ óõíáëëáóóüìåíïõ Ýíá ÷áñ-

ôïíüìéóìá êáé ôïí ðñïôñÝðåé íá

ôï ðÜñåé ìå ôï ðñüó÷çìá üôé ôïõ

Ýðåóå áðü ôç ôóÝðç.

Ïé äñÜóôåò åêìåôáëëåýïíôáé

ôï ÷ñïíéêü äéÜóôçìá ðïõ ï óõ-

íáëëáóóüìåíïò áðáó÷ïëåßôáé ìå

ôï ðåóìÝíï ÷áñôïíüìéóìá êáé á-

öáéñïýí ôçí êÜñôá ôïõ áðü ôï

óôüìéï åîüäïõ ôïõ ÁÔÌ, ôïðïèå-

ôþíôáò óôç èÝóç ôçò ìßá Üëëç.

ÌåôÜ ôçí áðï÷þñçóç ôïõ óõ-

íáëëáóóüìåíïõ, ðïõ äåí Ý÷åé á-

íôéëçöèåß ôç áëëáãÞ ôçò êÜñôáò,

ïé äñÜóôåò áöáéñïýí ôï õðüëïé-

ðï ôïõ ëïãáñéáóìïý.

http://www.astynomia.gr
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Ôï ÷ñéóôéáíéêü ÐÜó÷á Þ êïéíþò "Ðáó÷áëéÜ", Þ

åëëçíïðñåðþò "ËáìðñÞ", åßíáé ç ìåãáëýôåñç åïñ-

ôÞ ôïõ Ïñèüäïîùí ×ñéóôéáíþí (áíôßóôïé÷á, óôïõò

Êáèïëéêïýò åßíáé ôá ×ñéóôïýãåííá). ÅïñôÜæåôáé

ôçí ðñþôç ÊõñéáêÞ ìåôÜ ôçí ðáíóÝëçíï ðïõ áêï-

ëïõèåß ôçí åáñéíÞ éóçìåñßá ôçò 21çò Ìáñôßïõ ìç

óõìðåñéëáìâáíïìÝíçò, êáôÜ ôï Éïõëéáíü çìåñïëü-

ãéï óôçí Ïñèüäïîç åêêëçóßá êáé êáôÜ ôï Ãñçãï-

ñéáíü óôçí ÑùìáéïêáèïëéêÞ. ÅïñôÜæåôáé ç áíÜ-

óôáóç ôïõ Éçóïý ×ñéóôïý ðïõ ðéóôåýåôáé üôé Ýãéíå

ôï 33 ì.×. Ìå ôïí üñï ÐÜó÷á áíáöåñüìáóôå åßôå

óôçí åâäïìÜäá ôïõ ÐÜó÷á ìÝ÷ñé ôï ÓÜââáôï ôçò

Äéáêáéíçóßìïõ, åßôå óôçí ðåñßïäï ôùí 50 çìåñþí

ðïõ áêïëïõèïýí ôï ÐÜó÷á, ìÝ÷ñé ôçí åïñôÞ ôçò

ðåíôçêïóôÞò çìÝñáò áðü ôïõ ÐÜó÷á ëåãüìåíç (á-

ñéèìçôéêÜ) ÐåíôçêïóôÞ.

Ç ïíïìáóßá ôïõ ÐÜó÷á ðñïÝñ÷åôáé áðü ôçí å-

âñáúêÞ ãéïñôÞ Pesah (=äéÜâáóç), ôçí ìåãáëýôåñç

åïñôÞ ôïõ Éïõäáúóìïý, êáôÜ ôçí ïðïßá ãéïñôÜæïõí

ôçí áðåëåõèÝñùóç ôùí Éïõäáßùí áðü ôïõò Áéãõ-

ðôßïõò ("åßðåí äå ÌùõóÞò ðñïò ôïí ëáüí ìíçìï-

íåýåôå ôçí çìÝñáí ôáýôçí åí ç åîÞëèáôå åê ãçò Áé-

ãýðôïõ åî ïßêïõ äïõëåßáò åí ãáñ ÷åéñß êñáôáéÜ å-

îÞãáãåí õìÜò êýñéïò" ¸î. 13:3). O üñïò ÐÜó÷á

ðñïÝñ÷åôáé áðü ôï áñáìáúêü pasha êáé ôï åâñáú-

êü pesah. Ãéá êÜðïéïõò, ç ðñïÝëåõóç ôïõ åâñáú-

êïý üñïõ åßíáé Ýíá èÝìá ðïõ óõæçôåßôáé êáèþò ôïõ

áðïäßäïõí îÝíç åôõìïëïãßá, áóóõñéáêÞ (pasahu,

ðñáýíù) Þ áéãõðôéáêÞ (pash, ç áíÜìíçóç, pesah,

ôï ðëÞãìá). ÐÜíôùò, ç Âßâëïò óõó÷åôßæåé ôï pesah

ìå ôï ñÞìá pasah ðïý óçìáßíåé åßôå ÷ùëáßíù, åßôå

åêôåëþ ôåëåôïõñãéêü ÷ïñü ãýñù áðü ôç èõóßá (Ã'

Âáó. 18:21,26), åßôå, ìåôáöïñéêÜ, "åêöåýãù",

"äéÝñ÷ïìáé", "áðáëëÜóóù". Ôï ÐÜó÷á, åßíáé ç äéÝ-

ëåõóç ôïõ Èåïý ðÜíù áðü ôéò ïéêßåò ôùí Éóñáçëé-

ôþí, ç ïðïßá Ýðëçôôå ôéò ïéêßåò ôùí Áéãõðôßùí (¸î.

12:13,23,27 / âë. Çó. 31:5). ¼ðùò áöçãåßôáé ç "¸-

îïäïò", ï Ãéá÷âÝ, ôç íý÷ôá êáôÜ ôçí ïðïßá èá ðåñ-

íïýóå êáé èá åîïëüèñåõå ôá ðñùôüôïêá ôùí áí-

èñþðùí êáé ôùí æþùí ôùí Áéãõðôßùí, èá ðñïóðåñ-

íïýóå êáé èá ðñïóôÜôåõå ôá óðßôéá ôùí Åâñáßùí,

ïé èýñåò ôùí ïðïßùí åß÷áí óçìáäåõôåß ìå ôï áßìá

ôïõ áñíéïý ðïõ åß÷áí èõóéÜóåé (¸î. 11:5, 12:12).

Áõôü èá Þôáí óôï åîÞò ôï íüçìá ôïõ ÐÜó÷á êáé ç

íÝá ôïõ äéÜóôáóç. Ôï ÐÜó÷á ðñïûðÞñ÷å ùò Ýèéìï

óôçí áñ÷áßá Áßãõðôï, üðïõ ãéüñôáæáí ôçí Üíïéîç

ôï ÐéóÜ÷, äçë. ôç äéÜâáóç ôïõ ¹ëéïõ áðü ôïí éóç-

ìåñéíü (ìå Üëëá ëüãéá ôçí åáñéíÞ éóçìåñßá). Áðü

ôïõò Áéãýðôéïõò ðÞñáí åèéìéêÜ óôïé÷åßá ïé Åâñáß-

ïé êáé ìáæß ôï Ýèéìï ôïõ ÐÜó÷á.

Óôïé÷åßá ãéá ôï ãéïñôáóìü ôïõ ÐÜó÷á áðü ôïõò

Éïõäáßïõò õðÜñ÷ïõí óôï Äåõôåñïíüìéï, üðïõ åñ-

ìçíåýåôáé ç áéôßá ôïõ ôñüðïõ ôïõ ãéïñôáóìïý

ôïõò.

Ç åáñéíÞ éóçìåñßá ãéá ôïõò Åâñáßïõò åßíáé ç 1ç

ÍéóÜí (áñ÷éêÜ ïíïìÜæïíôáí Áâßâ êáé ìåôïíïìÜóôç-

êå óå ÍéóÜí ìåôÜ ôçí ÂáâõëùíéáêÞ åîïñßá). Óýì-

öùíá ìå ôçí ¸îïäï êÜèå áñ÷çãüò ïéêïãÝíåéáò Ý-

ðáéñíå óôéò 10 ÍéóÜí Ýíá ìïíïåôÝò áñóåíéêü æþï,

ôï ïðïßï èõóßáæå óôéò 14 ÍéóÜí óôï íáü ôùí Éåñï-

óïëýìùí, ãéá íá åõëïãçèåß áðü ôï Èåü üëï ôï ðïß-

ìíéï. Ôï óöÜãéï Þôáí áìíüò Þ åñßöéï, áñóåíéêü êáß

áñôéìåëÝò (Åî. 12:3-6), äåí Ýðñåðå íá óðÜóåé êá-

íÝíá ïóôü ôïõ (¸î. 12:46, Áñ. 9:12) åíþ ôï áßìá

ôïõ ùò Ýíäåéîç ðñïóôáóßáò, ôï ôïðïèåôïýóáí

óôçí åßóïäï êÜèå ïéêßáò (Åî. 12:7,22). Ïé ìåôÝ÷ï-

íôåò óôï äåßðíï Þôáí åíäåäõìÝíïé, Ýôïéìïé ãéá ôá-

îßäé (¸î. 12:8-11). ¼óïé Ýìåíáí Ýîù áðü ôçí ðüëç,

óôçí åðáñ÷ßá, äåí Þôáí õðï÷ñåùìÝíïé íá åöáñìü-

óïõí áõôü ôï Ýèéìï ôçò èõóßáò ôïõ áñíéïý êáé

ìðïñïýóáí íá ôï áíôéêáôáóôÞóïõí ìå Üëëá öáãç-

ôÜ. Ôï áñíß ðïõ èõóéáæüôáí, ôï Ýøçíáí áñãüôåñá

ìå ôïí üñï íá ôï öÜíå üëï ôï ßäéï âñÜäõ. Áðáãï-

ñåõüôáí íá ðåñéóóÝøåé áðü ôï øçìÝíï áñíß ãéá

ôçí åðüìåíç çìÝñá. ÊáôÜ ôç ãéïñôÞ, ôï âñÜäõ, ïé

Åâñáßïé Üðëùíáí óôï ôñáðÝæé üëá ôá öáãçôÜ, äç-

ëáäÞ ôï áñíß, ôéò ðéêñßäåò (åßäïò ðéêñþí ÷üñôùí),

ôá Üæõìá êáé ôï âÜììá. Áðü üëá áõôÜ Ýôñùãáí

ðñþôá ôéò ðéêñßäåò êáé ðñïóåý÷ïíôáí. Óôç óõíÝ-

÷åéá, ïé ðéï ãÝñïé ôçò ïéêïãÝíåéáò äéçãïýíôáí üëç

ôçí éóôïñßá ôçò äïõëåßáò êáé ôçò áðåëåõèÝñùóçò

áðü ôçí áéãõðôéáêÞ óêëáâéÜ êáé åîçãïýóáí ôï

óõìâïëéóìü êÜèå åßäïõò öáãçôïý ðïõ âñéóêüôáí

óôï ôñáðÝæé. ¸ôóé, ôá Üæõìá óõìâüëéæáí ôç âéáóôé-

êÞ öõãÞ ôùí Åâñáßùí, ôüóï âéáóôéêÞ þóôå äåí

ðñüëáâáí íá æõìþóïõí. Åðßóçò ïé ðéêñßäåò óõì-

âüëéæáí ôçí ðéêñßá ôçò óêëáâéÜò. Óå üëç ôç äéÜñ-

êåéá ôïõ ãéïñôáóìïý õðÞñ÷å ñçôÞ áðáãüñåõóç íá

öÜíå æõìùìÝíï øùìß ãéá åöôÜ ìÝñåò, åíþ üëïé ïé

Åâñáßïé öïñïýóáí ðáðïýôóéá ïäïéðïñßáò, èÝëï-

íôáò íá óõìâïëßóïõí ôç öõãÞ. Åêôüò áðü ôçí áðå-

ëåõèÝñùóç áðü ôçí áéãõðôéáêÞ óêëáâéÜ êáé ôï ðÝ-

ñáóìá ôçò ÅñõèñÜò ÈÜëáóóáò, ïé Åâñáßïé ãéüñ-

ôáæáí ìå ôï ÐÜó÷á ôçí áíïéîéÜôéêç óõãêïìéäÞ. Ãé'

áõôü üëïé ïé áñ÷çãïß ôùí ïéêïãåíåéþí Ýöåñíáí ùò

ôÜìá óôï íáü ôùí Éåñïóïëýìùí êáé Ýíá äåìÜôé êñé-

èáñéïý. ¸ôóé êÞñõóóáí êáé ôç ãéïñôÞ ôçò óõãêïìé-

äÞò êáé ôüôå ìüíïí åðéôñåðüôáí íá öÜíå æõìùìÝ-

íï øùìß. ÊáôÜ ôï ÐÜó÷á, åðßóçò, Ýäéíáí ÷Üñç óå

Ýíáí êáôÜäéêï, óõíÞèåéá ðïõ ìÜëëïí åéóÞãáãáí ïé

Ñùìáßïé. Ôï éïõäáúêü ÐÜó÷á ãéïñôÜæåôáé óÞìåñá

êáôÜ ôçí ðáíóÝëçíï ôçò åáñéíÞò éóçìåñßáò, äçëá-

äÞ ìåôáîý 30 Ìáñôßïõ êáé 27 Áðñéëßïõ. Ðáëéüôåñá

ôï éïõäáúêü ÐÜó÷á (ãíùóôü ùò Íïìéêü ÐÜó÷á)

ãéïñôáæüôáí óýìöùíá ìå ôï Ìùóáúêü íüìï ìåôá-

îý 3çò Áðñéëßïõ êáé 1çò ÌáÀïõ.

ÌåôÜ ôïí èÜíáôï ôïõ Éçóïý, ðáñÜëáâå ôçí å-

ïñôÞ êáé ï ×ñéóôéáíéóìüò, ãåãïíüò ðïõ ðñïêÜëåóå

áìöéóâçôÞóåéò, êõñßùò óå ü,ôé áöïñïýóå ôï ÷áñá-

êôÞñá ôïõ, ãéáôß ïñéóìÝíïé èåùñïýóáí ôçí åïñôÞ

ùò áíáìíçóôéêÞ ôçò óôáýñùóçò ôïõ Ìåóóßá, ôïõ

íÝïõ Áìíïý, ðïõ èõóéÜóôçêå ãéá ôç óùôçñßá ôçò

áíèñùðüôçôáò (ôï üíïìá ÐÜó÷á èåùñïýíôáí å-

óöáëìÝíá üôé ðñïÝñ÷åôáé áðü ôï åëëçíéêü ñÞìá

"ðÜó÷åéí"), åíþ Üëëïé, ðïõ ôç óõíÝäåáí ìå ôçí åõ-

÷áñéóôßá, ãéüñôáæáí ôï ÐÜó÷á óå áíÜìíçóç ôçò Á-

íÜóôáóçò ôïõ Ìåóóßá, ðïõ åß÷å ãßíåé ôñåéò çìÝñåò

ìåôÜ ôï èÜíáôï ôïõ, äçëáäÞ ôçí ÊõñéáêÞ. ÅîÜë-

ëïõ èÝôïíôáí ôï ðñüâëçìá áí ôï ÐÜó÷á Ýðñåðå

íá ãéïñôÜæåôáé ôçí ÐáñáóêåõÞ, óå áíÜìíçóç ôïõ

èáíÜôïõ Þ ôçí åðïìÝíç ÊõñéáêÞ. Ïé Áíáôïëéêïß á-

êïëïýèçóáí ôï åâñáúêü Ýèéìï íá ôï ãéïñôÜóïõí

óôéò 14 ôïõ ÍéóÜí ãé' áõôü êáé ïíïìÜóôçêå Ôåóóá-

ñåóêáéäåêáäßôåò, åíþ óôç Äýóç åðéêñÜôçóå ç óõ-

íÞèåéá ôçò Ñþìçò êáé ôçò ÁëåîÜíäñåéáò, üðïõ

ãéïñôÜæïíôáí ôçí ÊõñéáêÞ. ¾óôåñá áðü ìáêñÝò

äïãìáôéêÝò äéåíÝîåéò, ï åðßóêïðïò Ñþìçò Âßêôùñ,

óôï ôÝëïò ôïõ 2ïõ áé, áöüñéóå ôéò êïéíüôçôåò ôçò

Áóßáò, ðïõ äåí Þèåëáí íá óõììïñöùèïýí ìå ôï

äõôéêü Ýèéìï. ¸íáò ãåíéêüò êáíüíáò êáèïñéóìïý

ôïõ ÐÜó÷á, ðïõ Ýãéíå Ýôóé êéíçôÞ ãéïñôÞ, äéáôõðþ-

èçêå óôç Óýíïäï ôçò Íßêáéáò(325): ôï ÐÜó÷á Ý-

ðñåðå íá ðÝöôåé ôçí ðñþôç ÊõñéáêÞ ìåôÜ ôéò 14

ôïõ ÍéóÜí, äçëáäÞ ôïõ ìÞíá óôïí ïðïßï ç 14ç óõ-

ìðßðôåé ìå ôçí åáñéíÞ éóçìåñßá (21 Ìáñôßïõ) Þ åß-

íáé ç áìÝóùò åðüìåíç. Óôçí ðåñßðôùóç ðïõ ç 14ç

ôïõ ÍéóÜí áíôéóôïé÷ïýóå óå ÊõñéáêÞ, ï åïñôá-

óìüò Ýðñåðå íá ìåôáôåèåß ãéá ôçí åðüìåíç Êõñéá-

êÞ. Óýìöùíá ìå ôï ãñçãïñéáíü çìåñïëüãéï, ôï

ÐÜó÷á ãéïñôÜæåôáé ôçí ÊõñéáêÞ ðïõ áêïëïõèåß ôç

ìåôÜ ôçí åáñéíÞ éóçìåñßá (21 Ìáñôßïõ) ðáíóÝëç-

íï. Ïé Ïñèüäïîåò Åêêëçóßåò üìùò, óôçí ðåñßðôù-

óç ôïõ ÐÜó÷á, äåí áêïëïýèçóáí ôï ãñçãïñéáíü

çìåñïëüãéï êé Ýôóé õðÜñ÷ïõí äõï ÐÜó÷á óôï åê-

êëçóéáóôéêü Ýôïò. Ïé ðñþôïé ×ñéóôéáíïß, ïé ïðïßïé

Þôáí óôçí ðëåéïøçößá ôïõò ÉïõäáúêÞò êáôáãùãÞò

ìåãÜëùóáí ìå ôçí ÅâñáúêÞ ðáñÜäïóç êáé êáèéÝ-

ñùóáí ôï ÐÜó÷á ùò ôç ãéïñôÞ ãéá ôçí áíÜëçøç

ôïõ ×ñéóôïý, üðùò åß÷áí ðñïâëÝøåé ïé ðñïöÞôåò.

Ç ÌåãÜëç ÅâäïìÜäá áðïôåëåß äéáóêåõÞ ôçò å-

âñáúêÞò ãéïñôÞò "¢æõìá", ðïõ äéáñêïýóå åðôÜ ç-

ìÝñåò êáé Þôáí ìÜëëïí áãñïôéêÞ ãéïñôÞ. Óôçñßæï-

íôáí óôçí ðßóôç ðùò, üôáí áñ÷ßóåé íá ÷ñçóéìï-

ðïéåßôáé ç íÝá óïäåéÜ äåí ðñÝðåé íá õðÜñ÷åé êßíäõ-

íïò ìüëõíóçò áðü ôçí ðáëéÜ æýìç. Ãéá ôç âåâáéü-

ôçôá ðùò èá õðÜñîåé ðëÞñçò äéáêïðÞ, ç ðñÜîç

áõôÞ äéáñêïýóå 7 çìÝñåò, üóåò äçëáäÞ ãéïñôÜ-

æïõìå ìÝ÷ñé óÞìåñá ôï ÐÜó÷á.

Ôï åëëçíéêü Ýèéìï ôïõ óïõâëßóìáôïò ôïõ ðá-

ó÷áëéíïý áñíéïý (ïâåëßáò), ìå ôï ïðïßï óõìâïëßæå-

ôáé ç èõóßá ôïõ "áìíïý" ôïõ Èåïý (äçë. ôïõ ×ñé-

óôïý), ðéèáíüôáôá ðñïÝñ÷åôáé áðü ôï åâñáúêü ôå-

ëåôïõñãéêü ðïõ ðñïáíáöÝñèçêå ùò áíÜìíçóç ôçò

åîüäïõ áðü ôçí äïõëåßá ôçò Áéãýðôïõ õðü ôçí ç-

ãåóßá ôïõ ÌùõóÞ ìÝóù èåúêÞò ðáñÝìâáóçò. Ìéá

Üëëç åðéóôçìïíéêÞ Üðïøç ó÷åôéêÜ ìå ôçí ðñïÝ-

ëåõóç ôçò ãéïñôÞò ôïõ ÐÜó÷á åßíáé ðùò ôá ðåñß

ôïõ áìíïý áíÞêáí áñ÷éêÜ óå ðïéìåíéêÞ ãéïñôÞ,

ðïõ ëÜìâáíå ÷þñá ôçí ðáíóÝëçíï ðïõ Þôáí ðéï

êïíôÜ óôçí åáñéíÞ éóçìåñßá. Åðñüêåéôï ìÜëëïí ãéá

èõóßá åíüò áñíéïý Ýôóé þóôå ï èåüò ôùí ðïéìíßùí

(ôçò ãïíéìüôçôáò) íá ðÜñåé ôï ìåñßäéü ôïõ ãéá íá

åîáóöáëßóåé ôç ãïíéìüôçôá ôïõ ðïéìíßïõ. Ôï áñíß

ôñùãüôáí óå Ýíäåéîç êïéíùíßáò ìå ôï èåü ðñïóôÜ-

ôç.

¸íá Üëëï Ýèéìï ôùí çìåñþí åßíáé ôá ðáó÷áëé-

íÜ êüêêéíá áõãÜ, ôá ïðïßá óõìâïëßæïõí ôï áßìá

ôïõ Içóïý Xñéóôïý ðïõ Ýóôáîå üôáí ôïí ëüã÷éóå ï

Pùìáßïò óôñáôéþôçò (üôáí âñéóêüôáí óôïí óôáõ-

ñü). Óýìöùíá üìùò ìå ôïí KïñáÞ ôá êüêêéíá áõ-

ãþí óõìâïëßæïõí ôï áßìá ôùí ðñïâÜôùí ìå ôï ï-

ðïßï ïé Iïõäáßïé Ýâáøáí ôéò ïéêåßåò ôïõò, ãéá íá á-

ðïöýãïõí ôçí "õðü åîïëïèñåõôéêïý AããÝëïõ öèï-

ñÜí". Ïé áñ÷áßïé Áéãýðôéïé êáé ïé ÃáëÜôåò ðñüóöå-

ñáí âáììÝíá áâãÜ ãéá íá ãéïñôÜóïõí ôçí Üíïéîç.

¼ðùò áíáöÝñåé ï Ã. Á. ÌÝãáò, ÷ñùìáôéóôÜ, êõñß-

ùò êüêêéíá, áõãÜ ìíçìïíåýïíôáé óôçí Êßíá, ãéá

ãéïñôáóôéêïýò óêïðïýò Þäç ôïí 5ï áé. êáé óôçí Áß-

ãõðôï ôïí 10ï áé. Ôïí 17ï áé. ôá âñßóêïõìå óôïõò

×ñéóôéáíïýò êáé ôïõò Ìùáìåèáíïýò, ð.÷. óôç Ìå-

óïðïôáìßá êáé ôç Óõñßá, Ýðåéôá óôçí Ðåñóßá êáé ôç

×åñóüíçóï ôïõ Áßìïõ. ¸ôóé ìåñéêïß õðïèÝôïõí ü-

ôé ôá êüêêéíá áõãÜ ôïõ ÐÜó÷á äéáäüèçêáí, ìå êÜ-

ðïéï áñ÷áßï Ýèéìï ôùí Êáëáíäþí, óå üëç ôçí Åõ-

ñþðç êáé ôçí Áóßá, Ýùò ôçí Êßíá êáé óõíäÝèçêáí

ìå íôüðéá Ýèéìá ôïõ êÜèå ëáïý, áñ÷éêÞ êïéôßäá

ôïõò èåùñåßôáé ç Áßãõðôïò.

Tï ôóïýãêñéóìá ôùí ðáó÷áëéíþí áõãþí, óõì-

âïëßæåé ôçí AíÜóôáóç ôïõ Xñéóôïý, êáèþò ôï áõãü

óõìâïëßæåé ôç æùÞ êáé ôç äçìéïõñãßá ðïõ êëåßíåé

ìÝóá ôïõ ôç æùÞ. ¼ôáí ôï êÝëõöïò ôïõ áõãïý

óðÜóåé ìå ôï ôóïýãêñéóìá, ãåííéÝôáé ìéá æùÞ, Ýôóé

êáé ôï ðáó÷áëéíü áõãü óõìâïëßæåé ôï óðÜóéìï ôïõ

ôÜöïõ ôïõ Xñéóôïý êáé ôçí AíÜóôáóÞ Tïõ. Ôï áõ-

ãü âÝâáéá óå üëåò ó÷åäüí ôéò áñ÷áßåò êïóìïãïíß-

åò óõìâüëéæå ôçí ãÝííçóç ôïõ óýìðáíôïò êáé ôçò

æùÞò. ×áñáêôçñéóôéêü ðáñÜäåéãìá ôï óýìâïëï

ôùí ïñöéêþí Ìõóôçñßùí ðïý Þôáí Ýíá ößäé ôõëéã-

ìÝíï ãýñù áðü Ýíá áõãü, ðïõ óõìâüëéæå ôïí êü-

óìï ðïõ ðåñéâÜëëåôáé áðü ôï Äçìéïõñãéêü ðíåý-

ìá. Óôï åðßðåäï ôçò ìýçóçò êáé ôçò öéëïóïößáò,

óõìâüëéæå ôïí íåüöõôï ðïõ ôçí óôéãìÞ ôçò ìýç-

óçò Ýóðáãå ôï êÝëõöïò ôïõ áâãïý êáé Ýíáò êáé-

íïýñãéïò ðíåõìáôéêüò Üíèñùðïò ãåííéüôáí.

Ôá óïêïëáôÝíéá ðáó÷áëéíÜ êïõíåëÜêéá, áðïôå-

ëïýí ßóùò ôç ìåãáëýôåñç ÷áñÜ ôùí ðáéäéþí, óôçí

åïñôÞ ôïõ ÐÜó÷á. Áñ÷éêÜ, ôï ðáó÷áëéíü êïõíåëÜ-

êé Þôáí ëáãüò. Ãéá ôïõò ÓÜîïíåò ï ëáãüò Þôáí ôï

Ýìâëçìá ôçò èåÜò Eastre, ôçí ïðïßá ôéìïýóáí ôçí

Üíïéîç. Áðü áõôÞí Üëëùóôå ðñïÝñ÷åôáé ç ëÝîç

Easter, ðïõ óçìáßíåé ÐÜó÷á óôá áããëéêÜ. Ãéá ôïõò

ÊÝëôåò êáé ôïõò Óêáíäéíáâïýò ï ëáãüò áðïôåëïý-

óå åðßóçò ôï óýìâïëï ôçò èåÜò ôçò ìçôñüôçôáò

êáé ôçò áíïéîéÜôéêçò ãïíéìüôçôáò. Ôï ðáñáäïóéáêü

êïõíåëÜêé ðïõ öÝñíåé áâãÜ óôá ðáéäéÜ åßíáé ãåñ-

ìáíéêÞò ðñïåëåýóåùò. Ìéá öôù÷Þ ãõíáßêá, áíßêá-

íç íá ðñïóöÝñåé ãëõêßóìáôá óôá ðáéäéÜ ôçò, ôá

óôÝëíåé óôïí êÞðï üðïõ Ý÷åé êñýøåé áâãÜ. Ôá ðáé-

äéÜ âñßóêïõí Ýíá êïõíÝëé êáé èá áðïöáóßóïõí üôé

áõôü ôï æùÜêé ôïýò Ýöåñå ôá ðáó÷áëéíÜ áâãÜ ðïõ

åß÷å íùñßôåñá äéáêïóìÞóåé ç ìçôÝñá ôïõò.

Ç åðßäñáóç üìùò ôùí ôåëåôïõñãéþí ôçò áñ÷áß-

áò ÅëëÜäïò óôçí Ïñèïäïîßá öáßíåôáé üôé åßíáé ìå-

ãáëýôåñç áðü üóï ïé ðåñéóóüôåñïé ãíùñßæïõìå.

Ãéá ðáñÜäåéãìá óôï áíôßóôïé÷ï ×ñéóôéáíéêü ÐÜó÷á

óôçí Áñ÷áßá ÅëëÜäá ãéüñôáæáí ôá "Áäþíéá", êáôÜ

ôá ïðïßá ãéíüôáí áíáðáñÜóôáóç ôïõ èáíÜôïõ ôïõ

¢äùíé. 

Ðñïò ôéìÞ ôïõ ¢äùíç êÜèå ÷ñüíï, ôçí Üíïéîç

êáôÜ ôçí ðñþôç ðáíóÝëçíï ìåôÜ ôçí åáñéíÞ éóçìå-

ñßá, óôçí êõñßùò ÅëëÜäá, åïñôÜæïíôáí ôá "Áäþ-

íéá", ãéïñôÞ óôçí ïðïßá Ýðáéñíáí ìÝñïò ìüíï ãõ-
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íáßêåò. Ç ðñþôç çìÝñá ôùí Áäùíßùí ïíïìÜæïíôáí

"Áöáíéóìüò" êáé Þôáí çìÝñá ðÝíèïõò ãéá ôï èÜíá-

ôï ôïõ èåïý. ÌÝóá óôá óðßôéá ôïðïèåôïýóáí êÝñé-

íá Þ îýëéíá ïìïéþìáôá ôïõ èåïý ðÜíù óå íåêñéíÝò

êëßíåò êáé ôá óôüëéæáí ìå ëïõëïýäéá, êëáäéÜ êáé

êáñðïýò. Ãýñù ôïõ Üíáâáí ëéâÜíéá êáé Üëëá èõ-

ìéÜìáôá. Óôç óõíÝ÷åéá, ïé ãõ-

íáßêåò ìå ëõììÝíá ìáëëéÜ, îõ-

ðüëçôåò êáé ãõìíüóôçèåò ðå-

ñéÝöåñáí ôá ïìïéþìáôá ôïõ

èåïý óôïõò äñüìïõò èñçíþ-

íôáò êáé øÜëëïíôáò åéäéêÜ Ü-

óìáôá, ôá "Áäùíßäéá", ìå ôç

óõíïäåßá åíüò ìéêñïý, ðÝíèé-

ìïõ áõëïý ðïõ ïíïìáæüôáí

"ãßããñáò". Ìáæß ôïõò óôçí ðå-

ñéöïñÜ ìåôÝöåñáí êáé ôïõò

ëåãüìåíïõò "ÊÞðïõò ôïõ Á-

äþíéäïò". Ðñüêåéôáé ãéá ãëÜóôñåò ðïõ öýôåõáí ï-

êôþ çìÝñåò ðñéí ìå öõôÜ ðïõ áíáðôýóóïíôáé áë-

ëÜ êáé ìáñáßíïíôáé ãñÞãïñá, üðùò óéôÜñé, ìáñïý-

ëé, ìÜñáèï, ôéò ïðïßåò, áöïý ðüôéæáí ôéò áíÝâáæáí

óôéò óôÝãåò ôùí óðéôéþí. Óôï ôÝëïò ôçò ðåñéöïñÜò

ôá ïìïéþìáôá êáé ïé "êÞðïé" ñß-

÷íïíôáí óôç èÜëáóóá, óå ðçãÞ Þ

ðïôÜìé, ìå ðáñáêëÞóåéò íá åðé-

óôñÝøåé ï èåüò áðü ôïí ÊÜôù

Êüóìï. Ç äåýôåñç ìÝñá ôùí "Á-

äùíßùí", ç "Åýñåóéò", Þôáí çìÝñá

÷áñÜò êáé åïñôáóìïý ãéá ôçí á-

íÜóôáóç ôïõ èåïý, êáôÜ ôç äéÜñ-

êåéá ôçò ïðïßáò èõóßáæáí áãñéü-

÷ïéñïõò êáé Ýôñùãáí ðëïýóéá

ãåýìáôá. 

ÁëëÜ êáé ç ìåôÜëçøç ìå ôï

"èåßï" óþìá êáé áßìá Þôáí ìÝñïò ôùí ôåëåôïõñãéþí

ôüóï ôùí Êïñõâáíôéêþí, üóï êáé ôùí Ïñöéêþí ìõ-

óôçñßùí. Óôçí ìåôÜëçøç ôùí Ïñöéêþí ïé ðéóôïß, å-

ðéäßäïíôáí óå ùìïöáãßá ôáýñïõ êáé ïéíïðïóßá,

ðïõ óõìâüëéæå ôï óþìá êáé ôï áßìá ôïõ ÆáãñÝá.

Ðßóôåõáí üôé ìå áõôüí ôïí ôñüðï êáôÝñ÷ïíôáí óå

áõôïýò ç èåüôçôá êáé ãÝìéæå ôé ò øõ÷Ýò ôïõò. Óôá

ÊñçôéêÜ ìõóôÞñéá, ç ðñïóöïñÜ ôïõ ÆáãñÝá Äéü-

íõóïõ êáé ç èõóßá ôïõ Ìéíþôáõñïõ, Þôáí ç èåßá

ÄùñåÜ, êÜèïäïò ôçò ðíåõìáôéêÞò äýíáìçò, ôïõ

óõìâïëéêïý ôáõñåßïõ áßìáôïò, ðïõ áöïý ðÝñáóå

áðü äéÜöïñá óôÜäéá êáé óôá Üëëá åëëçíéêÜ Ìõ-

óôÞñéá ôùí éóôïñéêþí ÷ñüíùí, üðùò êáé óôá Ìé-

èñáúêÜ ôùí Ðåñóþí ê.ë.ð. ðÝñáóå êáé óôá ×ñéóôéá-

íéêÜ óôïõò ìåôÝðåéôá áéþíåò...

ÐçãÝò: ÐÜñå-Äþóå http://www.pare-dose.net &

www.lifo.gr

Ç ôñßôç çëéêßá óôçí ÅëëÜäáÇ ôñßôç çëéêßá óôçí ÅëëÜäá

Ï ìïñöÞ ôçò ïéêïãÝíåéáò

óôçí ÅëëÜäá Üëëáîå äñáìáôéêÜ

ôçí ôåëåõôáßá 30åôßá. Ïé êïéíùíé-

êï-ïéêïíïìéêÝò áëëáãÝò, ç áóôé-

êïðïßçóç, ç áíáôñïðÞ ôùí äåäï-

ìÝíùí åñãáóßáò, ç äéáìüñöùóç

íÝùí ðñïôåñáéïôÞôùí âÜóç ôïõ

äõôéêïý ôñüðïõ æùÞò, åßíáé êÜ-

ðïéïé áðü ôïõò ðáñÜãïíôåò ðïõ

óõíåôÝëåóáí óôçí óôáäéáêÞ áðï-

äüìçóç ôçò ðáñáäïóéáêÞò ïéêï-

ãÝíåéáò.

Ç íÝá äïìÞ ðïõ ðñïÝêõ-

øå, ç ðõñçíéêÞ ïéêïãÝíåéá,

áðïôåëïýìåíç áðü ôï æåõ-

ãÜñé êáé ôá ðáéäéÜ ôïõò, á-

ðïêüðôåôáé áðü ôï ðëáßóéï

ôïõ åõñýôåñïõ ïéêïãåíåéá-

êïý êýêëïõ. Ç ðñïçãïýìå-

íç ãåíéÜ æåé óå öõóéêÞ Þ/êáé

óõíáéóèçìáôéêÞ áðüóôáóç

êáé óôåñåßôáé ôïí ðáñáäï-

óéáêü ñüëï ôçò ðïëõåðßðå-

äçò ðñïóöïñÜò ðïõ åß÷å

óôçí ðáñáäïóéáêÞ ïéêïãÝ-

íåéá. Ç Ôñßôç Çëéêßá ìÝíåé

Üíåõ ñüëïõ êáé êáèüëïõ

ðñïåôïéìáóìÝíç ìå ôéò äå-

îéüôçôåò ðïõ áðáéôïýíôáé

óôá óýã÷ñïíá êïéíùíéêÜ

äåäïìÝíá. Ôï êýñïò ôçò

ãíþóçò ôï ïðïßï ðáëéÜ

ðñïóÝäéäå áßãëç óôçí ý-

ðáñîç ôçò, åîáóèåíåß ëüãù

ôùí éëéããéùäþí áëëáãþí

óôçí ôå÷íïëïãßá, ôçí ðñüóâáóç

óôç íÝá åðéóôçìïíéêÞ ãíþóç êáé

åêðáßäåõóç.

Ç Ôñßôç çëéêßá ìÝíåé ëïéðüí

÷ùñßò ñüëï, ÷ùñßò ôç íÝá ãíþóç,

÷ùñßò äåîéüôçôåò ãéá åõ æåéí ó'

áõôÞí ôç äýóêïëç êáé áíáôñåðôé-

êÞ öÜóç æùÞò. ¸ôóé óõ÷íÜ, ìå ôç

óõíïäåßá ïñãáíéêþí ðáèÞóåùí,

ôçí åìöÜíéóç êéíçôéêþí äõóêï-

ëéþí êáé ôç ìåßùóç ôùí êïéíùíé-

êþí åðáöþí, ïé Üíèñùðïé ôçò

ôñßôçò çëéêßáò áðïìïíþíïíôáé. 

Ç áðïìüíùóç äçìéïõñãåß áé-

óèÞìáôá ìïíáîéÜò, áðïãïÞôåõ-

óçò, èëßøçò, ðáñáßôçóçò. Ôï ðá-

ñüí ãßíåôáé óêëçñü êáé ôï ðáñåë-

èüí åéóâÜëëåé áðáéôþíôáò ôïí á-

ðïëïãéóìü ôïõ. Ïé åðéèõìßåò, ôá

èÝëù, ïé óôü÷ïé, ïé ó÷Ýóåéò ðïõ Ý-

ìåéíáí ìåôÝùñåò êáé áíïëïêëÞ-

ñùôåò æçôïýí ôçí ðñáãìÜôùóÞ

ôïõò áëëÜ ðñïóêñïýïõí óôçí áß-

óèçóç ôçò Ýëëåéøçò ÷ñüíïõ. Ï

èÜíáôïò ìïéÜæåé êïíôÜ, êïíôýôå-

ñá áðü ðïôÝ, êáé ï öüâïò ðïõ

äçìéïõñãåß ç áßóèçóÞ ôïõ ãßíåôáé

óõ÷íÜ áêéíçôïðïéçôéêüò. 

Áí ó' áõôÞ ôçí åéêüíá ðñïóèÝ-

óïõìå êáé êÜðïéåò Üëëåò ðáñá-

ìÝôñïõò, üðùò ïéêïíïìéêÞ äõ-

ó÷Ýñåéá, áðþëåéá áãáðçìÝíùí

ðñïóþðùí, êïéíùíéêÞ áðüññéøç,

ßóùò öôÜíïõìå êïíôÜ óôï íá á-

íôéëçöèïýìå ôï ðüóï äýóêïëï åß-

íáé ôåëéêÜ íá áíÞêåéò óôçí Ôñßôç

çëéêßá ó' áõôÞí ôçí ìïíôÝñíá äï-

ìÞ æùÞò ðïõ óýíôïìá èá áíáôñá-

ðåß ãéá ìéá ðéï óýã÷ñïíç… 

Åßíáé ëïéðüí ìïíüäñïìïò äõ-

óôõ÷ßáò, äõóêïëéþí êáé áðïãïÞ-

ôåõóçò ç Ôñßôç çëéêßá;

Óáöþò ü÷é. 

Ôï 1995 ïé Üíèñùðïé Üíù ôùí

65 åôþí áíôéðñïóþðåõáí ôï 15%

ôùí êáôïßêùí ôçò ÅëëÜäáò åíþ

íåüôåñåò óôáôéóôéêÝò äåß÷íïõí

áýîçóç óôï 18%. 

Ðùò áîéïðïéïýìå ëïéðüí ùò

êïéíùíßá ôï 1/5 ôïõ ðëçèõóìïý

ìáò;

Ðùò ïé ßäéïé ïé çëéêéùìÝíïé

ìðïñïýí íá áîéïðïéÞóïõí ìå ôïí

êáëýôåñï ôñüðï ôç äõíáìéêÞ

ôïõò, ôç óõóóþñåõóç ðïëýôéìçò

åìðåéñßáò, ôçí åíåñãü óõììåôï-

÷Þ; 

Ç åêêßíçóç óçìáôïäïôåßôáé

óôçí êáôÜññåõóç ôùí ìýèùí ãý-

ñù áðü ôçí Ôñßôç çëéêßá. Ç Ôñßôç

çëéêßá ÄÅÍ ïñßæåôáé ïýôå áðü ôá

ðñïâëÞìáôá õãåßáò, ïýôå áðü

ôçí Üíïéá. Ïé çëéêéùìÝíïé ÄÅÍ åß-

íáé âÜñïò ãéá ôïí êïéíùíéêü éóôü

üôáí ìðïñïýí íá æïõí ÷ùñßò å-

îáñôçôéêÝò ó÷Ýóåéò. Ç Ôñßôç çëé-

êßá ÄÅÍ ðñïûðïèÝôåé ôçí Ýëëåé-

øç åíäéáöåñüíôùí. 

Ïé çëéêéùìÝíïé äéêáéïýíôáé íá

ëáìâÜíïõí áðñüóêïðôá üëá ôá

êáôï÷õñùìÝíá äéêáéþìáôÜ ôïõò

(óõíôÜîåéò, éáôñéêÞ ðåñßèáëøç,

äéáìüñöùóç ðåñéâáëëüíôùí ÷þ-

ñùí óýìöùíá êáé ìå ôéò äéêÝò

ôïõò áíÜãêåò, ê.ï.ê.) þóôå íá

ìðïñïýí íá äþóïõí âÜñïò óôçí

ðñïóùðéêÞ ôïõò åîÝëéîç, óôçí á-

ðüêôçóç åíäéáöåñüíôùí, óôç óý-

íáøç êáé äéáôÞñçóç êïéíùíéêþí

ó÷Ýóåùí. Ç êïéíùíßá ïöåßëåé íá

öôéÜ÷íåé êáé äéáôçñåß ôéò ðñïûðï-

èÝóåéò áõôÝò. Óå ðïëéôéêü, íïìï-

èåôéêü êáé ïõóéáóôéêü åðßðåäï. Ïé

íåüôåñïé ïöåßëïõí íá äéåêäéêïýí

êáé íá óôçñßæïõí ôçí Ôñßôç çëéêßá

êáé ôá áíáöáßñåôá äéêáéþìáôÜ

ôçò. 

Óå ðñïóùðéêü

åðßðåäï, ïé ßäéïé ïé

çëéêéùìÝíïé ÷ñåéÜ-

æåôáé íá áðïôéíÜ-

îïõí ôïõò ìýèïõò,

ôéò ðñïóäïêßåò, ôá

óôåñåüôõðá ðïõ

÷áñáêôçñ ß æïõí

ôçí çëéêßá ôïõò. 

Íá áíáêáëý-

øïõí ôïí íÝï ñü-

ëï, ðïõ åßíáé ç å-

íáó÷üëçóç ìå ôïí

åáõôü.

Åßíáé ï êáéñüò

ãéá íá æÞóïõí üôé

äåí êáôÜöåñáí

ìÝ÷ñé íá öôÜóïõí

åäþ Þ íá óõíå÷ß-

óïõí íá æïõí üðùò óõíÞèéæáí

÷ùñßò íá íéþóïõí ôçí ðßåóç üôé ï-

öåßëïõí íá áëëÜîïõí ôñüðï æù-

Þò. Ëßãåò ìüíï áðü ôéò áíáñßèìç-

ôåò äõíáôüôçôåò ðïõ äßíïíôáé óå

áíèñþðïõò ôçò ôñßôçò çëéêßáò åß-

íáé: ôáîßäéá åíôüò Þ åêôüò ôçò ÷þ-

ñáò áíÜëïãá ìå ôçí ïéêïíïìéêÞ

äõíáôüôçôá ôïõ êáèÝíá, åíáó÷ü-

ëçóç ìå ôéò ôÝ÷íåò Þ Üëëá ðïëéôé-

óôéêÜ, åíáó÷üëçóç ìå ôçí ðïëéôé-

êÞ áêüìá êáé óå åðßðåäï

÷ùñéïý Þ êïéíüôçôáò, óõì-

ìåôï÷Þ óå óõëëüãïõò, é-

äñýìáôá, ïñãáíþóåéò ü÷é

ìüíï ùò ìÝëïò áëëÜ ìå å-

íåñãü ñüëï, åêìÜèçóç óõ-

ãêåêñéìÝíçò ãíþóçò, äïêé-

ìÞ åíáëëáêôéêþí ôñüðùí

äéáóêÝäáóçò, öñïíôßäá å-

îùôåñéêïý åáõôïý, Üèëçóç,

øõ÷ïèåñáðåßá, äéÜâáóìá Þ

êáé êáôáãñáöÞ ôùí åìðåé-

ñéþí æùÞò, âïÞèåéá óôá

ðáéäéÜ êáé ôá åããüíéá üôáí

ðñïêýðôåé ç áíÜãêç, êáé

ðïëëÜ Üëëá. 

Ùò ðéï óçìáíôéêÞ, áíá-

öÝñù ôåëåõôáßá, ôçí äéáôÞ-

ñçóç êïéíùíéêþí åðáöþí.

Ç ýðáñîç äéêôýïõ áíèñþ-

ðùí ëåéôïõñãåß åíåñãïðïé-

çôéêÜ êáé õðïóôçñéêôéêÜ å-

íþ ðáñÜëëçëá áõîÜíåé ôçí

éêáíïðïßçóç, ôçí áßóèçóç

ôïõ áíÞêåéí, ôçí áõôïåêôßìçóç,

ôç èÝëçóç ãéá íÝïõò óôü÷ïõò êáé

ôçí ðñáãìáôïðïßçóÞ ôïõò.

Õðïãñáììßæù ó' áõôü ôï óç-

ìåßï ôçí óçìáíôéêüôçôá Ýêöñá-

óçò ôçò áíÜãêçò ãéá óõíôñïöé-

êÝò ó÷Ýóåéò áëëÜ êáé ãéá åñùôéêÞ

åðáöÞ ÷ùñßò åíï÷Ýò.

Ôçò ÅéñÞíçò ÍôÜêïõ 
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4 5 9 7 3 8 1 6 2

8 1 2 6 9 4 5 7 3

6 3 7 5 2 1 8 9 4

2 8 5 9 1 3 6 4 7

3 7 6 4 5 2 9 8 1

1 9 4 8 7 6 2 3 5

5 6 8 2 4 7 3 1 9

9 4 1 3 6 5 7 2 8
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